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) Wichtige Rufnummern
Notrufe Freiwillige Feuerwehr Helsa
Feuerwehr und Rettungsdienst .........ccccerveniiiennnee Notruf 112  Notrufnummer Feuerwehr
Krankentransport und Rettungsdienst ...................... 0561/12520 und Rettungsdienst deutschlandweit ...........cccovvieriiinnnne 112
T2 Notruf 110  Leiter der Feuerwehr, Gemeindebrandinspektor
Polizeirevier Kassel, Forstbachweg 80............ 0561/910-2520 Heiko Kéneke R TSITRITELI ROy R EITEEE PR PR R PURPTPRR 01724606343
EAM 1. Stellv. Gemeindebrandinspektor
Strom- und Erdgasversorgung ..........c..c.......... 0561/9330-9330  Markus Rausch ............... Tel. 05605 928040 oder 01735416057
Netz und Einspeisung .........ccccceeeeiiieeniiniinenen. 0800/32 505 32*  Ortsteil Eschenstruth / St. Ottilien
= ; . Wehrfiihrer Marcel Blum ........................ 0176 /0176-40133911
Entst t:
Enistorungsdiens 0800/34 101 34+ 1. Stellv. Wehrftihrer: Peter Maller...................... 0171 9682147
................................................................ " 2. Stellv. Wehrfiihrer: Philip Himmelmann............0172 9301341
Erdgas ..oooeveeieiieeee e 0800/34 202 34 Fouerwehrhaus Eschenstruth 05602 / 4440
*Kostenfrele Rufnummern IR R e
WaSSEIVersorguNg ......cccceeeeveevereevereereeerenenens 0171-3382729 Ortsteil Helsa
WasSerentSOrgUNG ........ccveeeeeeveecreeeeeeesenesesenenennns 05605/4811  Wehrflhrer Sascha Dippel ... 0163 6385112
. . . 1. stellv. Wehrfiihrer Tobias Schiele .................. 0157 75388493
Diakoniestation Helsa ............. 05605/6544 od. 0172/5610427  Foerwehrhaus HEISa ...............cooooovovovvveeeen 05605 / 927392
H _ : Ortsteil Wickenrode
Kasseler Hilfe, Opfer und Zeugenh“fe e.V. Wehrfiihrer Stefan RUhING .......cccoociiiiiiens Tel. 01716992280
Beratung fur Opfer und Zeugen von Straftaten ...... 0561/282070 1. stellv. Wehrfiihrer Tobias Nodler ............. Tel. 015125259094
Internet: www.kasseler-hilfe.de Feuerwehrhaus Wickenrode .........ccccccovvveeenineen. 05604 8023748

) Sonstige wichtige Rufnummern

Schiedsmann und Ortsgerichte

Schiedsmann:
Edgar Alainis, Ibachweg 9A, Helsa ................... Tel. 05605 6759

Ortsgericht Helsa:

Geschéftsort und Anschrift:

Gemeindeverwaltung Helsa, Berliner StraBe 20, 34298 Helsa,
1. Obergeschof3, Raum 9b

Ortsgerichtsvorsteherin: Dipl. Rechtspflegerin Martina Lootz
telefonisch erreichbar unter 05605 9168588,

per E-Mail: oghelsa@t-online.de

oder personlich am Geschéftsort zu folgenden
Geschéftszeiten: jeden Mittwoch von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kirchen

Evangelisches Pfarramt Eschenstruth und St. Ottilien
Pradikantin Miriam Diederich, Obergasse 19, 34298 Helsa
(Eschenstruth und St. Ottilien) .................... Tel.: 01515 4996690
...................................... E-Mail: pfarramt.eschenstruth @ ekkw.de
.............................................. Homepage: www.kircheninhelsa.de

Evangelische Kirchengemeinde Helsa und Wickenrode
Evangelisches Pfarramt Helsa, Pfarrer Matthias Friedrich

Am Pfarrhof 2, 34298 Helsa ............coevvveeeeeeeeenn. Tel. 05605/2211
Pfarrburo: mittwochs .........ccccooeeeceenn. 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
.................................................. e-mail: pfarramt.helsa @ ekkw.de
.............................................. homepage: www.kircheninhelsa.de

Kath. Kirchengemeinde GroBalmerode (f. Wickenrode)
Pfarrer Istvan Kovacs, Kasseler Str. 28,

37247 GroBalmerode .........cccceveerieeiieeneennenn Tel: 05602/2701
.. E-Mail: mariae-namen-grossalmerode @ pfarrei.bistum-fulda.de
PSR Internet: www. mariaenamen.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro: Mittwoch ............... 15.00-18.00 Uhr
Donnerstag........cocoeceeriiiiiiesieneee e 9.00-12.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Antonius von Padua,

Kirchort St. Heinrich, fiir Kaufungen, Helsa, Eschenstruth
und St. Ottilien

Niester Str. 16, 34260 Kaufungen

Pfarrer Martin Gies und Thomas Meyer, Ochshauser Str. 40,
34123 Kassel,

Zentrales Pfarrbuiro,
....................................................................... Tel.: 0561 / 512670
..................................................................... Fax: 0561 / 5190941
................................... Mail: pfarrei.ks-antonius @bistum-fulda.de
PO Homepage: www.st-antonius-kassel.de
Offnungszeiten:

dienstags, donnerstags und freitags von 09:00 bis 12:00 Uhr
dienstags von 14:00 bis 17:00 Uhr

Zustéandige Bezirksschornsteinfegermeister

Kehrbezirke und Bezirksschornsteinfegermeister
in der Gemeinde Helsa
Bevollméchtigter Bezirksschornsteinfeger

Mathias Mayer, MUhlenweg 89..................... Tel: 05602/2097670
37235 Hessisch Lichtenau ............ Email: matze-mayeronline.de
Ortsteile:

Sankt Ottilien (komplett)

Eschenstruth (folgende StraBen): Wilhelm-Stépke-Str., Abtissen-

weg,

Leipziger Str. 202, Hundeplatz, Griiner Weg

Kehrbezirk KS-L 27

Michael Thiel, Abterdder StraBe 20, 37290 MeiBner Germerode

................................................ Tel. (geschaftlich) 05657/9193703

....................................................... E-mail: bsm-thiel @freenet.de

.................................................................................. Mobiltelefon
................................................................. 0171/7253026

Ortsteile:

Helsa (komplett)

Eschenstruth (auBer folgenden StraBen):

Wilhelm-Stopke-Str., Abtissenweg, Leipziger Str. 202, Hunde-

platz, Griner Weg

Siedlung Waldhof (komplett)

Wickenrode (komplett)

Sonstiges

AIDS-Hilfe Kassel e.V.

Kontaktadresse: MotzstraBe 1,

34117 Kassel ....cocvvviiiiiiiieieec e Tel.: 0561/97975910
Anonymer und kostenloser HIV-Antikérpertest, persdnliche und
telefonische Beratung zu Fragen zu HIV und AIDS, Betreuung
und Beratung von Menschen mit HIV/AIDS

Geschiftszeiten:

Mo.-Mi. und Fr. ..... von 10 bis 13 Uhr und Do. von 13 bis 16 Uhr.

Zusitzliche Telefonberatungszeit:

MIttWOCK v 18.00-20.00 Uhr
=112 0 o T 0561/19411
Ortslandwirt: Ralf Manf3 ........... 0175/2240779 oder 05602/5720

Anwaltsnotdienst in Strafsachen
freitags ab 18.00 Uhr bis montags, 8.00 Uhr ........ 0171/4415333

Blaues Kreuz - Beratungsstelle fiir Suchtkrankenhilfe

Kassel, Landgraf-Karl-Str. 26 ..........ccccccocvinieninenn 0561/935450
Madchenhaus Kassel e. V., Annastr. 9 ................. 0561/71785
Diakonisches Werk

Kassel-Stadt/Land/Kaufungen ...........cccccoveinennn 0561/712880

Behindertenbeauftragte des Landkreis Kassel . 0561/1003-1371
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Betreutes Wohnen fiir Menschen mit geistiger Behinderung
Ambulante Hilfen im Alltag (AHA e. V.),
Wilhelmsh. Allee 300 a, 34131 Kassel ................. 0561/3161680

Telefon-Seelsorge, kostenfrei und verschwiegen
.............................................................................. 0800-1110111
Beratung Gemeindeverwaltung Helsa: ... Do., 9.00-11.00 Uhr
Fachberatungsstelle Wohnen 05671/797

fur alle Menschen, die die eigene Wohnung verloren haben bzw.
denen der Verlust der Wohnung droht. Hofgeismar, Industriestr.
25b

Beratungszeiten:

montags und donnerstags.........cccceeeeciiieieeeeineen. 9.00-12.00 Uhr;
donnerstags.................. 15.30-17.30 Uhr und nach Vereinbarung
AuBenstelle Kaufungen .................. (mittwochs, 8.30-10.00 Uhr)

Schulstr. 22, Oberkaufungen 05605/2202

Tagestreff Kanapee .......ccccovvmemivsmnnsmnnnssssnseennnas 05671/797
Aufenthalt, Treffpunkt, Duschen, Wasche waschen, Postadresse
+ SchlieBféacher fir wohnungslose Menschen.

Offnungszeiten:

Montag-Freitag ........cccoocvirieiineeee e 9.00-15.00 Uhr

AGIL Gebrauchtmébel Wolfhagen:
Telefon: 05692 999 80 98

FAX: 05692 999 83 07

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag: 07:00 bis 16:00 Uhr
Freitag: 07:00 bis 12:00 Uhr

Revierforsterei Hessisch Lichtenau
Herr Wullenweber ..........coooovvviveviiieeeeeeeeeee, Tel. 0151-43248287

Revierférsterei Firstenhagen
Herr Hesse (Eschenstruth und St. Ottilien).. Tel.: 0160 741 00 68

Revierférsterei Helsa
Matthias Opfer ........cccooeiiiiiiini e Tel. 0160-7410066

Amt der Frauenbeauftragten des Landkreises Kassel
Anette Milas,

Wilhelmshoéher Allee 19-21, 34117 Kassel

ACHTUNG! Neue Anschrift!

) Bereitschaftsdienste

Telefon: 0561 1003-1540
Frauenbuero @landkreiskassel.de
anette-milas @landkreiskassel.de

Erziehungsberatungsstelle des Landkreises Kassel

Wilhelmshéher Allee 19-21, Kassel .................. 0561/1003-1580
Sozialpsychiatrischer Dienst des Landkreises Kassel
Theodor-Heuss-Str. 15, 34260 Kaufungen ........... 05605/946715
Psychosoziales Zentrum Kaufungen

Kassel (Kulturbahnhof), Sekretariat .................. 0561/1003-1454
Kreisgesundheitsamt Kassel

HumboldtstraBe 24, Zimmer 62 ...........cccccc....... 0561/1003-1226

Biirgerbeauftragte des Landkreises Kassel
Wilhelmshoher Allee 19-21, 34117 Kassel . Tel. 0561/1003-1264
Email: gabriele-lengemann @landkreiskassel.de

Schuldnerberatungsstelle des Landkreises Kassel
Kulturbahnhof Kassel, Bahnhofsplatz 1, Stdflugel, 1. Stock
Kassel ..o 0561/1003-1429 und 1498

BARKE

Information, Beratung und unterstitzende Betreuung fir Men-
schen mit Demenz und deren Angehdrige

Ansprechpartnerin: Martina Buntins .................. 05605/945 5090
Biiro- und Sprechzeiten:

DRK Kilinik Kaufungen, Sophie-Henschel-Weg 2, Kaufungen;
Mo., Mi. UNd DO. ..oovvvieeiiiieiieeeeeee e 9.30-12.30 Uhr

Hospizdienst Kaufunger Wald e.V.

Begleitung und Beratung sterbender und schwerstkranker Men-
schen.

Koordination Mona Bachmann 05605/9297600 o. 0174/1760547
https:// www.hospizdienst-kaufungerwald.de

Beratungsstelle fiir Altere

Information, Beratung und Begleitung fiir altere, hilfe- und pfle-
gebedurftige Menschen und deren Angehérige. Unterstiitzung
bei allen Themen und Fragen des Alterwerdens, Betreuung und
Pflege. Buro in Kaufungen, Sophie-Henschel-Weg 2

Die Beratungsstelle ist Montag bis Donnerstag besetzt.
Ansprechpartnerin: Anja Walter .................. Tel. 05605/945 5050

Arztlicher Bereitschaftsdienst

116 117

Seit dem 1.1.2014 gilt bundesweit diese Nummer (kostenlos)
auBerhalb der Sprechzeiten lhres Arztes.

In akuten, lebensbedrohlichen Fallen gilt nach wie vor die
112.

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Der zahnarztliche Notfall Vertretungsdienst kann ab sofort
unter der Servicenummer

0180 560 7011
telefonisch erfragt werden. Diese Rufnummer ist gebUhren-
pflichtig.
Aus dem deutschen Festnetz kostet der Anruf 14 Cent pro
Minute aus dem Mobilfunknetz max. 42 Cent pro Minute.

Apothekennotdienst

In Hessen stehen der Bevdlkerung rund 1.500 Apotheken fiir
die Arzneimittelversorgung zur Verfigung. Jede Apotheke ist
gesetzlich verpflichtet am Apothekennotdienst teilzunehmen.
Der Apothekennotdienst geht jedoch oftmals Uber den ge-
setzlichen Auftrag hinaus. Er ist auch durch die Bereitschaft
gekennzeichnet der Bevodlkerung in Notféllen Tag- und Nacht
einen zuverlassigen Ansprechpartner zu bieten.

Die Landesapothekerkammer Hessen - lhr Ansprechpart-
ner im Notdienst

Als zustdndige Behdérde hat die Landesapothekerkammer
Hessen den Auftrag Anordnungen zu treffen, die die Versor-
gung der Bevdlkerung mit Arzneimitteln wahrend des Not-

dienstes sicherstellen und gleichzeitig die Belastung fir die
Apotheker in einem vertretbaren Rahmen halten.

Die Landesapothekerkammer teilt die Notdienste der Apothe-
ken ein und erstellt in diesem Zusammenhang einen jahrli-
chen Notdienstplan fur die notdienstbereiten Apotheken.

Uber dieses Notdienstportal

Uber den Notdienstfinder kann sich jeder Biirger und jeder
Apotheker tagesaktuell die notdienstbereiten Apotheken in
Hessen anzeigen lassen. Dienstbefreiungen und Notdienst-
tausche mussen bei der Landesapothekerkammer Hessen
gebUhrenpflichtig beantragt werden.

Servicetelefon
Neben dem Notdienstportal besteht fir jeden Blrger die
Méglichkeit unter der Telefonnummer

0800 /00 22 833
(kostenfrei aus dem Festnetz)
oder unter der Telefonnummer

22833
(Handy max. 69 ct./min)
die nachstgelegenen Notdienstapotheken abzufragen.

Notdienstgebiihren

Notdienstgebiihren fallen bei der Inanspruchnahme des
Apothekennotdienstes wahrend der allgemeinen Laden-
schlusszeiten an. Als Ladenschlusszeit gilt von montags bis
samstags die Zeit von 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr des darauf
folgenden Tages. An Sonn- und Feiertagen kénnen Apo-
theken in der Zeit von 00.00 Uhr bis 24.00 Uhr eine Not-
dienstgebihr berechnen. Die Notdienstgeblhr betragt 2,50 €.
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) Gemeindeverwaltung Helsa

Gemeinde Helsa

Offnungszeiten Verwaltung & Biirgerbiiro

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.00 - 12.00 geschlossen Vormittag nur Terminvereinbarung  Vormittag nur Terminvereinbarung  09.00 - 12.00
13.30 - 16.00 13.30 - 18.00 13.30 - 16.00

AuBerhalb der Offnungszeiten kénnen selbstverstandlich auch Termine vereinbart werden. Terminvereinbarungen sind daher nicht
nur auf den Mittwoch- und Donnerstagvormittag begrenzt.

E-Mail: info@gemeinde-helsa.de ¢ Internet: www.gemeinde-helsa.de ¢ Telefax: (0 56 05) 80 08-60
Anschrift: Gemeindeverwaltung Helsa, Berliner Str. 20, 34298 Helsa

P LT =T 14 = T =T o 1 - 1= SRR 05605 8008 0
Biirgerbiiro/Meldeamt/GeWerbeamt: ................c.ooiiiiiiiiiii e 05605 8008 80
STANAESAME: ...ttt h e e a et ke et e h e b e e R e e oAb e e R et et e e R Rt e b e e eh et e ebe e eabe e be e e neeanee s 05605 8008 81
Bauamt/LiegenschaftSVerwaltung: ...ttt st saeesnee e 05605 8008 82
FinanzableilUNG/KaSSe: ..ottt e e et e s e e e s n e e e e et nnr e s 05605 8008 83
Vorzimmer/Blirgermeister/Hauptamt: ... 05605 8008 84
Gemeinsamer Ordnungsbehdérdenbezirk
Mt Stz iN KAUFUNGEN: ... ettt ettt e e bt e s ae e e e an b e e e snt e e e asbeeeanbeeesneeeeaneeeean 05605 8008 85
oder direkt in Kaufungen:
HEIT STUCKIAA ..ottt et b e et e bt et e e bt e b e e b et e et e e ae e e bt e saneenn e e saneeneenane s 05605 802 1300
Herr Viehmann (StraBensperrung/ContaineraufStellung) .........cooeoiiioiiiiiieiiceeeriee e 05605 802-1320
Herr Johann (Parken, StraBenreinigung/-grlin) .......c.oo oottt et e e e e e ebeeseneeneenane s 05605 802-1570
Jugendarbeit
HEIT LUGWIG etttk b e s h e b e e ae e e e b e e e as e e b e s et e e e b e e et e e eae e e e b e e saaeeabeesbneeaneesaneeas 0177 39 82 529
L T T 1 E=Te T o (= 7 T OO S PRI (056 05) 48 11
LA T T=T VoY o] {0V o [PPSR PP SOTPPRPPIN 0171 3382729
7= 10 oo T O OO PR PR PRRRPPI 05605 8064529
Kindergarten Helsa ,,LOSSeSPAatZeNn™ ....... ... e (056 05) 14 97
Kindergarten Eschenstruth ,,Kunterbunt™ ........ ... e e (056 02) 7509
Kindergarten Wickenrode ,,HirSChbergzwerge™...............o e (056 04) 915770
Offnungszeiten der Jugendraume!!! Jugendzentrum Wickenrode
Jugendzentrum Eschenstruth Mittwoch: ~ 15:00 - 18:00 Uhr - nach Absprache bis 20 Uhr
Dienstag:  15:00 - 19:00 Uhr - nach Absprache bis 20 Uhr Freitag: 16:30 - 19:00 Uhr - nach Absprache bis 20 Uhr

Donnerstag: 15:00 - 19:00 Uhr - nach Absprache bis 20 Uhr
Jugendraum Helsa

Kids Club Eschenstruth / Waldhof / St. Ottilien Montag 16:00 - 19:00 Uhr - nach Absprache bis 20 Uhr
Freitag: 14:30 - 16:00 Uhr Biirozeit: nach Vereinbarung, 0177 / 3982529,
verschiedene Aktionen auf Anfrage jugendarbeit@gemeinde-helsa.de

+++ Alle Offnungszeiten vorbehaltlich vorhandener Kapazititen von Betreuungspersonal +++
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Aktion saubere Landschaft 2026

Im Zeitraum vom 15. Oktober bis zum 15. November 2026
findet in der Gemeinde Helsa die ,,Aktion Saubere Land-
schaft” statt.

Wir mdchten Vereine, Schulklassen, Kindergartengruppen,
Nachbarschaften und weitere Gruppen dazu einladen, sich
an der Aktion zu beteiligen und gemeinsam fiir eine saubere
Landschaft in unserer Gemeinde zu sorgen.

Gesammelt werden kann in einem selbst gewahlten Gebiet
innerhalb der Gemeinde Helsa, die Sammelaktion kann
dabei individuell organisiert werden.

Die Aktion soll mit Fotos oder Videos dokumentiert werden.

Die Beitrage kdnnen entweder

e auf Instagram veréffentlicht werden, wobei die Gemeinde
Helsa entsprechend markiert werden sollte, oder

¢ per E-Mail an die Gemeinde Helsa Gbermittelt werden

Fur per E-Mail eingereichte Fotos und Videos besteht die
Méglichkeit, der Gemeinde die Veréffentlichung auf dem In-
stagramkanal der Gemeinde Helsa zu gestatten. Eine ent-
sprechende Einwilligung kann auf dem Anmeldeformular
erteilt werden.

Unter allen teilnehmenden Gruppen wird ein Preisgeld in
Héhe von 100 Euro vergeben, die Preistibergabe findet
im Rahmen der Gemeindevertretersitzung am 19. No-
vember 2026 statt.

Wenn Sie bzw. Ihre Gruppe teilnehmen mdchten, bitten
wir um eine kurze Anmeldung. Das Anmeldeformular,
sowie alle Infos und Regeln zur Aktion, finden Sie auf
www.gemeinde-helsa.de

Wir freuen uns Uber eine rege Beteiligung und hoffen, ge-
meinsam mit lhnen und euch einen Beitrag zu einer saube-
ren und gepflegten Gemeinde Helsa leisten zu kénnen.

% 2
e
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MITMACHEN SAMMELN DOKUMENTIEREN GEWINNEN
Wivning, Sehulilassen, Irewerhalb des Fobos oder Videes 100 € Praisgeld
Machbarechafien und Gemeindegebietes P instagram oder Protsuborgabe am

wintine Giuppen Hiztza E-bail 19 Novemnber 21206

inder Geémprce-
vertnetersitzung

Verein fur Denkmalpflege Helsa e.\V.

An alle Mitglieder des Vereins fir Denkmalpflege Helsa e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung 2026
fur das Geschaftsjahr 2025

Termin: 03.11.2026, um 19:00 Uhr

Ort: Im ,,Kbnig von PreuBen“ in Helsa

Tagesordnung:

1. BegrufBung

2. Feststellung der Beschlussféhigkeit

3. Abstimmung Uber die vorgeschlagene Tagesordnung

4. Annahme der Niederschrift der letzten Jahreshaupt-

versammlung 2025

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Kassenwartes

Bericht der Kassenprtfer

Entlastung des Vorstandes und Kassierer

Wahl des Wabhlleiters

10 Wahl des Vorstands und eines Kassenpriifers

11. Zukunftsperspektive ,Verein fir Denkmalpflege Helsa e. V.*

©ENoO O

12. Verschiedenes

Antrédge zur Tagesordnung kénnen schriftlich bis zum
25.10.2026 beim Vorstand eingereicht werden!

; [ e
stock.adobe.com - Stockwerk-Fotodesign

- WICKENRODER *
Weihnachismarkt

. am 28.11.2026 -

,  in Wickenrode .
. von 14.00 bis 24.00 Uhr

+ _ auf dem Kirchplatz, An der Kirche ~ ~

Kinderprogramm mit Zauberer, .
Verkaufsstiinde zum Schlendern und
gy, der Hh'hnarirtsw kommt aur.l: vnrbl:a = e

bestens von den
WickenrGder Vereinen gesorgt.

*

hal

IS Veranstalter:
= Kinmesteam 2028

Schirmherr: 1o
Andreas Schinemann TSk
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Neuigkeiten aus Helsa £ Wetter ¥
und Umgebung % B ¥ ¥

Helsa hat eine App Jobs in Deiner Region

Sei immer digital & mobil ber alle Neuigkeiten aus Deinem Ort . .
und Deiner Heimat informiert. Entdecke die meinOrt-App von jobs;regional.de
oy RS WTIGH

LINUS WITTICH wann und wo Du willst. Egal ob zu Hause an
Deinem Rechner oder unterwegs mit Smartphone oder Tablet.

Zur Zeitung
Jetztin der App:
Der meinOrt-Abfallkalender!
Verpasse keinen Abfalltermin mehr fiir Deinen Bezirk.
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EAM: Partner fiir eine starke Region

Anzeige

Das kommunale Unternehmen ist Wirtschaftsfaktor, Nachwuchsférderer und Treiber der Energiewende

Stabiler Wirtschaftsfaktor, moder-
ner Netzbetreiber und Gestalter
der Energiewende: Die EAM (iber-
nimmt Verantwortung als Energie-
partner der Region. ,Der Irankrieg
hat uns noch einmal deutlich ge-
zeigt, dass wir in unserer Energie-
versorgung etwas dndern missen”,
erklart der Vorsitzende der EAM-
Geschéftsfiihrung Olaf Kieser. ,So-
lar-, Wind- und andere erneuerbare
Energien verringern die Abhangig-
keiten von unsicheren Energie-
importen aus haufig autokratisch
regierten Staaten. Das bestdtigt
unsere nachhaltige Linie bei der
EAM." Beim Ausbau der regenera-
tiven Energien in der

Die EAM-Geschdiftsfiihrer
Hans-Hinrich Schriever (links)
und Olaf Kieser.

Region steht das Stromnetz als Ba-
sis fUr die Integration von Photo-
voltaik und Windenergie im Mittel-
punkt. Allein im vergangenen Jahr
hat die EAM wieder knapp 15.000
EEG-Anlagen ans eigene Netz an-
geschlossen. Mittlerweile sind
mehr als 120.000 EEG-Anlagen an-
geschlossen, die Energie fir den
Eigenbedarf erzeugen oder Strom
in das EAM-Netz einspeisen. Damit
diese groRRe Menge aufgenommen
werden kann, investiert die EAM
kontinuierlich in eine effiziente
und intelligente Netzinfrastruk-
tur. Allein im vergangenen Jahr
investierte der kommunale Ener-
gieversorger 161 Millionen Euro.
Mehr als zwei Drittel davon flossen
in den Erhalt, den Ausbau und die
Modernisierung eigener Energie-
netze. In diesem Jahr sind sogar
Investitionen von mehr als 200 Mil-
lionen Euro geplant.

Partnerschaft mit Kommunen
und Landkreisen

Auch die Entwicklung der EAM En-
ergiewendePartner GmbH (EWP)
verlduft sehr positiv. Die EWP
unterstitzt Stadte, Gemeinden
und Landkreise bei der Gestaltung
und Umsetzung malgeschnei-

derter Energiewendekonzepte.
Mittlerweile ist sie auf 51 Gesell-
schafter angewachsen — darunter
vier Landkreise, zwei Verbandsge-
meinden, eine Samtgemeinde, ein
Abwasserverband sowie 43 Stddte
und Gemeinden. Auf Basis einer
umfangreichen Analyse der Ist-Si-
tuation entwickeln die Partner
ein individuell auf die Kommune
ausgerichtetes Energiewende-
konzept mit einem klaren Fokus
auf CO,-Reduktion bzw. CO,-freie
Losungen im Energiebereich. Die
EAM unterstitzt die Kommune
anschlieBend auch bei der Umset-
zung des Konzepts. Dazu gehoéren
beispielsweise MaRnahmen aus
den Bereichen Photovoltaik, Elekt-
romobilitat, Nahwarme und Einzel-
Warmelésungen fir kommunale
Liegenschaften.

Hohe Qualitét in der Ausbildung

Das Unternehmen bleibt ein stabi-
ler Wirtschaftsfaktor fir die Regi-
on: 332 Millionen Euro betrug der
gesamte in der Region verbliebene
Wertbeitrag. Dieser setzt sich aus
Lohnen und Gehaltern, Auftragen
an Firmen im Versorgungsgebiet,
Konzessionszahlungen fir die Ge-
meinden, Ergebnisverteilung an

kommunale Gesellschafter sowie
Gewerbesteuerzahlungen zusam-
men. Die Zahl der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter stieg bis Jahres-
ende auf 1.980, darunter 129 Aus-
zubildende. ,In den vergangenen
fanf Jahren konnten wir insgesamt
mehr als 500 neue Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter einstellen”,
sagt EAM-Geschaftsfihrer Hans-
Hinrich Schriever. ,Das zeigt, dass
das Thema Energiewende bei uns
in der Region aktiv angegangen
wird."”

Die besondere Qualitdt der EAM-
Ausbildung wurde vom Magazin
Focus Money zum achten Mal mit
dem Titel ,Deutschlands beste
Ausbildungsbetriebe” ausgezeich-
net. Bewertet wurden unter an-
derem Ausbildungserfolg, Férder-
programme, Duales Studium und
Zusatzangebote. Damit gehort die
EAM im Bereich der Aus- und Wei-
terbildung bundesweit zu den Top
finf Prozent aller Ausbildungs-
unternehmen.

www.EAM.de

i wir unseren Beitrag
iner lebenswerten Zukunft.

Positive Energie aus der Mitte
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Aktuelles

Adventskalender
auch im Birgerbiiro Helsa erhéltlich

Adventskalendey
mit vielen Gewinnen,
hiey evhdltlich

5 EUrO

Weg frei fiir die Gesamtschule Grebenstein:
Landkreis und Stadt besiegeln
Grundstiicksubertragung fur Erweiterungsbau

Landkreis Kassel. Auf der Baustelle an der Gesamtschule Grebenstein
herrscht reger Betrieb: Der Rohbau steht und die Arbeiten fir den
Innenausbau insbesondere die Trockenbauarbeiten an den Wénden
sowie die Rohinstallationen fir Elektro, Heizung und Sanitér haben
begonnen. Wo bald Kinder betreut werden und Jugendliche lernen,
nimmt das derzeit gréBte gemeinschaftliche Bildungsprojekt der Re-
gion Formen an. Mit der Ubertragung der erforderlichen Grundstlicke
haben der Landkreis Kassel und die Stadt Grebenstein ihre Koopera-
tion nun auch offiziell besiegelt. ,Der Ankauf der stadtischen Flachen
durch den Landkreis bildet das rechtliche Fundament flir den Bau und
Betrieb des Erweiterungsbaus*, sagen Schuldezernentin Silke Eng-
ler und Blrgermeister Danny Sutor. Durch die enge Zusammenarbeit
entstehen groBe Synergien. Zum einen lassen sich Planungs- und
Baukosten senken, zum anderen fihrt die gemeinsame Nutzung der
R&ume im spateren Betrieb zu Einsparungen bei den Bewirtschaf-
tungskosten. Die Details dazu regelt eine vertragliche Vereinbarung.
Auf einer Flache von rund 1.900 Quadratmetern entsteht ein Mas-
sivbau mit einer Fassade aus senkrecht angeordneten Larchenholz-
Leisten und Aluminium-AuBentiiren. Das Gebaude wird dkologisch
nachhaltig Uber eine modernisierte Nahwarmeanlage mit Hack-
schnitzeln beheizt. Das Erdgeschoss ist als Ort der Begegnung
konzipiert. Uber ein Foyer werden die stadtische Kindertagesstatte
und die neue Bibliothek erschlossen. Die Kita bietet Platz fur drei
Gruppen und verfugt Uber direkt angrenzende Schlaf- und Sanitarbe-
reiche, ein Buro sowie eine eigene Ausgabekuche. Daneben werden
die Schul- und die Stadtbibliothek zu einer gemeinsamen Einrich-
tung zusammengefihrt. Auf dem Dach der Bibliothek entsteht ein
250 Quadratmeter groBBer Dachgarten. Ein multifunktionaler Raum
am Foyer kann je nach Bedarf flexibel zugeschaltet werden, wahrend
das Forum der Kita fUr freie Aktivitdten zur Verfugung steht.

Das Obergeschoss ist auf den Schulbetrieb der rund 600 Schilerinnen
und Schuler ausgelegt. Hier entstehen finf Klassenrdume und zwei Dif-
ferenzierungsrdume, die sich um ein zentrales Forum gruppieren. Eine
direkte Bricke schlie3t die Etage barrierefrei an das Bestandsgebaude
an. Fur zuklnftige Entwicklungen ist das Gebdude vorbereitet: Die Sta-
tik erlaubt eine spétere Aufstockung um drei weitere Klassenrdume auf
dem Bibliotheksdach. Zudem l&sst sich der Grundriss flexibel anpassen,
um bei Bedarf sofort ein zusétzliches Klassenzimmer einzurichten. Die
Gesamtkosten des Projekts belaufen sich auf 9.25 Mio. Euro. Die Stadt
Grebenstein beteiligt sich mit drei Mio Euro an den Baukosten.

Herbstrunde zur Limousin-Herde

Der Geo-Naturpark Frau-Holle-Land 1&dt am Sonn-
tag, 25. Oktober, von 10 bis 13 Uhr, zu einer ge-
fihrten Wanderung bei Friedrichsbrick ein.
Héhepunkt der Wanderung ist sicher das Zusammen-
treffen mit der Limousin-Herde von Nicol Dilling. Die
Landwirtin erklart aus erster Hand, was die Tiere bei
einem guten Beweidungs-Management flr die Arten-
vielfalt und den Naturschutz leisten und wie sie versorgt werden. Fur
vertiefende Fragen stehen die Naturparkfuhrerin und die Landwirtin bei
Kaffee und Kuchen am Ende der Veranstaltung noch bereit. Die insge-
samt dreistiindige Wanderung fiihrt durch eine wertvolle, artenreiche
Kulturlandschaft. Diese wird durch die regelmaBige Beweidung erhalten.
Wie Friedrichsbriick und die umgebende Landschaft ausgerechnet an
diesem Standort entstehen konnten und gewachsen sind, das erfahren
die Teilnehmenden unterwegs. Von dem ca. 500 m hoch und idyllisch
gelegenen Ortsteil von Hessisch Lichtenau bieten sich auBerdem weite
Aussichten in mehrere Himmelsrichtungen: Reichenbach mit seiner
Ruine, der Hirschberg am Kaufunger Wald, der Hohe Mei3ner mit den
hr-Sendetlirmen und die Autobahn A44 lassen sich leicht ausmachen.
Um die Herde nicht zu beunruhigen, miissen Hunde angeleint werden.
Die Teilnahme kostet 6,50 Euro/Person und ist aufgrund einer
begrenzten Teilnehmerzahl nur mit vorheriger Anmeldung még-
lich. Eine rechtzeitige Anmeldung ist erforderlich unter der E-Mail
info @ naturparkfrauholle.land oder Tel. 05657 64499-0.

Weitere Informationen:

Geo-Naturpark Frau-Holle-Land

Rickfragen an: Anja Laun

Klosterfreiheit 34 A

37290 MeiBner

Tel. 05657 64499-0

info @ naturparkfrauholle.land

www.nhaturparkfrauholle.land

Baum des Jahres 2026:
Landkreis Kassel pflanzt Zitterpappeln
an Schulen in den drei Altkreisen

Landkreis Kassel. Mit einer Pflanzaktion an drei Schulstandorten setzt
der Landkreis Kassel den Baum des Jahres 2026 in die Erde: Die Zit-
terpappel wurde an der Albert-Schweitzer-Schule in Hofgeismar, an der
IGS Kaufungen und an der Herwig-Blankertz-Schule in Wolfhagen ge-
pflanzt. ,Ziel der Aktion ist es, einen Beitrag zur Umweltbildung zu leis-
ten und die Férderung des Bewusstseins fir heimische Baumarten bei
Schulerinnen und Schiilern zu férdern®, sagt Vizelandrétin Silke Engler.
Die Baume wurden von den Garten- und Landschaftsbauern bei
AGIL, der Arbeitsférderungsgesellschaft des Landkreises Kassel,
gepflanzt. Ausgewahlt wurde die Baumart vom Kuratorium Baum
des Jahres. Es setzt sich aus Vertretungen namhafter Umweltor-
ganisationen, Naturschutz- und Fachverbénde sowie Forschungs-
einrichtungen aus den Bereichen Forstwirtschaft, Naturschutz und
Gartenbau zusammen und kurt seit Jahren jeweils eine Baumart,
die besondere 6kologische oder kulturelle Bedeutung besitzt. Recht-
liche Grundlage der mehrjéhrigen Initiative ist ein Beschluss des
Kreistags aus dem Jahr 2026. Am 29. Januar hatte das Gremium
im Rahmen des Haushaltsbeschlusses den Kreisausschuss beauf-
tragt, in den kommenden funf Jahren jahrlich in jedem Altkreis des
Landkreises Kassel jeweils einen ,Baum des Jahres" zu pflanzen.

D RATUSRERE

FRAU =

HOLLE
LAND

KreisstraBe 87: Deckschicht zwischen
Escheberg und Laar wird asphaltiert

Halbseitige Sperrung der L 3211 bei Laar ab 20. Oktober
Landkreis Kassel. Hessen Mobil erneuert aktuell im Auftrag des
Landkreises Kassel die KreisstraBBe 87 zwischen den Zierenber-
ger Ortsteilen Escheberg und Laar unter Vollsperrung. Die Bau-
arbeiten schreiten gut voran, sodass ab Dienstag, 20. Oktober,
die neue Deckschicht asphaltiert werden kann.
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Ab diesem Zeitpunkt muss die LandesstraBe 3211 am Abzweig
der K 87 bei Laar bis zum Freitag, 23. Oktober, halbseitig ge-
sperrt werden, damit die neue Deckschicht an die LandesstraBe
angeschlossen werden kann. Der Verkehr wird mit Hilfe einer
Baustellenampel geregelt. Die aktuell geltende Verkehrsfiihrung
verandert sich dadurch nicht.

) Veranstaltungen

Bis die Arbeiten an der KreisstraBe beendet sind und sie wieder
fur den Verkehr freigegeben werden kann, wird es planméBig
noch rund einen Monat dauern.
Hessen Mobil und der Landkreis Kassel bitten um Verstandnis
fur die notwendige MaBnahme und die damit einhergehenden
verkehrlichen Einschréankungen.

Carneval . élub
Wickenrode

Es gilt das Jugendschutzgesetz, ——— L 4
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) Vereine und Verbande

Grillhitten in Helsa

Bitte buchen Sie die Grillhutten rechtzeitig (mind. 6 Wochen vorher).
Die Larmschutzverordnung muss auch hier eingehalten werden.

Grillanlage im Hergesbach in Helsa

Vermietung der Grillanlage im Hergesbach durch den Angel-
sportverein Helsa e.\V.

In freier Natur mit Blick auf das Hergesbachtal, bieten wir lhnen
eine gepflegte Hitte, die Platz fir ca. 40 Personen bietet. Die
Hutte ist mit einer Toilettenanlage ausgestattet.

Bei Fragen oder Buchungswiinschen wenden Sie sich bitte an:

Ansprechpartner:
Herr Schafer
0172-7631111

Honighofanlage Wickenrode

Die mit Toilettenanlage ausgestattete Grillhiitte am Waldrand mit
Blick auf Wickenrode bietet ca. 40 Personen bei Wind und Wetter
Platz. (regengeschutzte Sitzplatze)

Ansprechpartner:

Gabriele Diebel

Telefon: 017631556456

E Mail: gaby1712@gmx.de

Werner Schroder

Telefon: 05604-6927

Email: SchroederWickenrode @ gmx.de

Grillhiitte ,,Hollenbach* in Eschenstruth

Die gepflegte, etwas abseits der Ortslage gelegene Anlage ist
mit einem Strom- und Wasseranschluss und einer Toilettenan-
lage ausgestattet.

PKW Stellplétze sind vorhanden.

Ansprechpartner:

Herr Gerhard Hobein

05602 1491

Die Koordinaten der Anlage sind: 51.219230 N - 9.661990 E

Historisches Archiv Geschichtsverein

Offnungszeiten historisches Archiv

Das historische Archiv im Obergeschoss des Gemeindezent-
rums ist fur interessierte Besucher und Besucherinnen weiter-
hin jeden Montag zwischen 9.00 — 12.00 Uhr gedffnet. Nach
Absprache kann aber ein Zusatztermin vereinbart werden (Tel.
05605/8065355).

Parteien

CDU Gemeindeverband Helsa

Mitgliederversammlung

Am 08.10.2026 kamen die Mitglieder des CDU-Gemeinde-
verbandes zu einer Mitgliederversammlung in der Gaststatte
»~Zum Goldenen Adler” in Wickenrode zusammen. Fraktions-
vorsitzender Florian Pohner berichtete aus der Fraktionsarbeit
und der Gemeindepolitik seit der Kommunalwahl 2026. Der
Verbandsvorsitzende berichtete Gber die Burgermeisterwahl
im September.

Die Mitglieder wahlten dann die Delegierten des Gemeindever-
bandes Helsa fir einen Kreisparteitag, der die Kandidatin oder
den Kandidaten fir die Landratswahl 2027 nominiert.

Vereinsnachrichten

FUr Richtigkeit und Inhalt der eingereichten
Berichte ist der jeweilige Verfasser verantwortlich.

Es erfolgt keine Korrektur durch den Verlag.

Die Lesbarkeit von PDF-Dateien kann
technisch nicht gewahrleistet werden.

Bitte reichen Sie daher lhre Inhalte
mdglichst in Artikelform ein.

Manner-Quartett-Verein Helsa 1901 e.V.
—F Ehrung fur Waldemar Brosch

““Uesh . Im Rahmen der Singstunde konnten Vereinsvor-

~ ¢ sitzender Ullrich Schréder und Schriftfiihrer Mar-

kus Klockmann Sangesbruder Waldemar Brosch

fur 50 Jahre aktive Sangerschaft ehren. Neben Urkunde und An-

stecknadel erhielt Waldemar ein Stdndchen seiner Sangesbruder.

17 Sénger nahmen an der Singstunde am 16. Oktober teil, die
diesmal im Saal des Gemeindezentrums stattfand.

WY ! VLT R
.-I'. 1. '|.. III_ "| .
| Ael ‘\(‘——" fre

Verein fiir Denkmalpflege Helsa e.\V.
An alle Mitglieder des Vereins fur Denkmalpflege Helsa e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung 2026
fir das Geschéaftsjahr 2025

Termin: 03.11.2026, um 19:00 Uhr

Ort: Im ,Kénig von PreuBen® in Helsa

Tagesordnung:

1. BegrifBung

2. Feststellung der Beschlussféahigkeit

3. Abstimmung Uber die vorgeschlagene Tagesordnung

4. Annahme der Niederschrift der letzten Jahreshauptver-

sammlung 2025

Bericht des Vorsitzenden

Bericht des Kassenwartes

Bericht der Kassenprifer

Entlastung des Vorstandes und Kassierer

. Wahl des Wahlleiters

10. Wahl des Vorstands und eines Kassenprfers

11. Zukunftsperspektive ,Verein fiir Denkmalpflege Helsa e. V.“
12. Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung kénnen schriftlich bis zum 25.10.2026
beim Vorstand eingereicht werden!

©Ce NG
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Sozialverband VdK Oberkaufungen/Helsa

BOPIAENTA AN

Boulespiel-Termin

H’dl( Unser nachstes Treffen zum Boule spielen ist am
*** 29.10.2026 um 16:00 Uhr auf der Boule-Bahn auf
dem Spielplatz in der PommernstraBe.

Boule ist ein franzdsischer Kugelsport, bei dem Spieler versu-
chen, ihre Kugeln méglichst nah an eine Zielkugel, das soge-
nannte ,Schweinchen®, zu werfen. Ziel dieses Spiels ist es, die
eigenen Kugeln naher an das ,Schweinchen” zu platzieren als
der Gegner.

Wir freuen uns auf Teilnehmer, die Interesse an diesem Spiel
haben, Gaste sind willkommen.

Es geht um nichts — auBBer dass wir gemeinsam einen schénen
Nachmittag haben.

e

Der Vorstand

Gebirgsverein Eschenstruth 1957 e.V.

Herbststimmung im Habichtswald

Der Gebirgsverein Eschenstruth 1957 e.V.l&adt am Samstag, 31.10.2026
zu einer gefuihrten Herbstwanderung durch den Habichtswald ein.
Start ist um 10:00 Uhr am Wanderparkplatz Ziegenkopf, Ehle-
ner StraBe, 34131 Kassel. Die rund 11 km lange Strecke flhrt
durch abwechslungsreiche Waldlandschaft, an den Bilsteinklip-
pen vorbei und mit kleinen Abstechern zur Teufelsmauer sowie
zum Aussichtspunkt Hirzstein. AnschlieBend geht es durch das
Firnsbachtal zum Herbsthduschen und danach zuriick zum
Ausgangspunkt.

Unterwegs ist eine gemeinsame Rucksackpause vorgesehen.
Im Herbsthduschen kehren wir gemeinsam ein. Fiir die Einkehr
ware eine Vorabauswahl des Essens hilfreich; die Speisekarte
lassen wir den angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmern
nach der Anmeldung zukommen.

Da einige Wegabschnitte steinig und durch herbstliches Laub
rutschig sein kdnnen, ist festes Schuhwerk unbedingt erfor-
derlich. Wetterfeste Kleidung sowie etwas Rucksackverpflegung
und Getréanke werden ebenfalls empfohlen.

Anmeldung bis zum 25.10.2026 unter gebirgsverein @gmx.de.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

" Herbststimmung im Habichtswald

Gefiihrte Wanderung durchs Fimsbhachtal mit Einkehr im Herbsthiuschen 5

@ roon: Samstag, 31102026
@ AnMELDUNG:  bis 25.10.2026 | E-MAIL: gebirgsverein@gmx.de
o TREFFPUNKT:  um 10:00 Uhr am Wanderparkplatz Ziegenkopf
34131 Kassel / 5107102, 5.377216
@) smece ca11km/260Hm
@) emuemr:  Herbsthiuschen
O BENOTIGT:  wetterfiste Hisidung, festes Schubwerk und Rucksacoverpfiezung
" K ereimymitghed? We bitian Gk, 2t Verenserha g, um e Tedeabmagebéte von 530 €.

Wir freuen uns auf euch!
Euer Gebirgsverein Eschenstruth 1957 e.V.

Der Gebirgsverein Eschenstruth 1957 e. V. freut sich auf einen
schénen gemeinsamen Herbstwandertag.

Handwebstube Eschenstruth

im Dorfgemeinschaftshaus, Miihlenweg 39

==

Die Weberinnen der Handwebstube Eschenstruth treffen sich in
der Regel mittwochs von 12.00 bis 15.00 Uhr in in Eschenstruth,
Muhlenweg 39.

Interessierte melden sich bitte zur sicheren Terminabstimmung
bei Elfrun Faupel telefonisch unter 05602 9188240.

Turn-, Sport- und Gesangverein
Eschenstruth 1876/95 e. V.

Abt. Gesang

Info: Abt. Leiterin, Ursel Hlbscher, Mobil: 01520 4190769
Chorleiter, Maximilian Schroder, Mail: MaxSchroederChor@web.de
Wir laden Frauen und Méanner ein, die gerne singen und uns unter-
stlitzen mdchten! Notenkenntnis ist nicht erforderlich! Wir beginnen
mit einem neuen Programm. Eine gute Gelegenheit fiir einen Einstieg!
Projekt: Gern kdnnen Sie auch Ihr Mitwirken begrenzen bis zu
unserem ,,Singen zum Advent“ im Dezember ohne Zwang
einer Eintrittserklarung!

Ubungsstunden:

Aufgrund des Adventkonzertes sind folgende Zeiten vorgesehen
(Anderungen vorbehalten):

21./26./28.10./

02.11./040 91116182325,/ 30./

02.12.2026

19:30 Uhr

DGH Eschenstruth

Weitere Termine:

24.10. 2026 Standchen zum 80. Geburtstag
31.10. Herbstwanderung

15.11. Volkstrauertag

05.12. Singen zum Advent

Abt. Musikzug

HUSI nﬁb"
T AL
. .

A
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Heimat- und Verkehrsverein Wickenrode e. V.

Kartoffelfest 2026

Das diesjéhrige Kartoffelfest findet am Samstag, den 24.10.2026,
um 18:30 Uhr im Vereinslokal ,Zum goldenen Adler” statt.

Der Vorstand Iadt alle Mitglieder und Freunde des Vereins ein, an
einem Buffet, welches unter dem Motto steht:

,Gemeinsam schmeckt’s am besten®

teilzunehmen. Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, denn Essen in geselliger Runde, bei guten Gesprachen
mit netten Tischnachbarn, férdert die Gemeinschaft und wirkt der
Einsamkeit entgegen. Jung und Alt kénnen sich besser kennen-
lernen und austauschen.

Das Essen vom Buffet kostet pro Person 19,90 €.

Um besser planen zu kdnnen, bitten wir um eine verbindliche
Anmeldung bis zum Sonntag, den 18. Oktober 2026.
Telefonische Anmeldung bei Ernst Hofmann, Tel.: 1096 oder Gerd
Andra,

Tel.: 6287

Wir freuen uns auf Euch!

NABU Deutschland
Gruppe Kaufungen/Lohfelden

/NABU

Kaufumgen/Lokfelden

Die Abholzungen in der Losseaue
haben begonnen

Auf Einladung von NABU, BUND und
der Initiative fur nachhaltigen Hoch-
wasserschutz fand am 14.10.2026 eine
Begehung statt, um die Zerstérung der

Losseauen zwischen Helsa und Eschenstruth zu dokumentleren

An dieser Stelle wurde im August noch im dichten Wald gesun-
gen. Jetzt gibt es nur noch Baumstimpfe.

Inzwischen ist die erste Abholzungsphase abgeschlossen.
Zwischen Helsa und Waldhof wurde auf einer Strecke von ca.
einem Kilometer die gesamte Bdschungsbewaldung entlang der
Tramstrecke abgeholzt.

Die gesamte Hangbewaldung auf ca. einen Kilometer wurde entfernt.
Etwas mehr als ein Hektar Wald ist verschwunden. Etwa die gleiche
Flache an Wiesen und Feuchtflachen wurde durch das Befahren mit
schweren Maschinen verdichtet und dadurch 6kologisch degradiert.

Eine Versickerung zur Anreicherung des Grundwassers findet dort
kaum noch statt. Zudem wurden vier HangfuBBquellen dokumentiert,
deren spezifische Kleinbiotopsysteme zerstért wurden.

Dies ist alles so argerlich, weil fur einen wirksamen Hochwas-
serschutz deutlich kleinere MaBnahmen ohne Abholzungen und
Zerstdrungen ausreichend gewesen wéren“, kommentierte Man-
fred Ellenberger vom BUND.

In den néachsten Wochen sollen die Abholzungen entlang der
Losse und am Hang der BundesstraBBe 7 weitergehen.

Text Dieter Gawora

)) Aus Kindergarten und Schulen

Eschenwaldschule

Grundschule in Eschenstruth

Biicherei-Offnungszeiten

Dle Schul- und Gemeindebiicherei Eschenstruth hat geéffnet:
Dienstag und Donnerstag .........cccccovee... von 9.50 bis 10.20 Uhr
In den Schulferien ist die Bucherei geschlossen!

Schul- und Gemeindeblicherei Eschenstruth in der Eschenwaldschule,
An der langen Wiese 11-13, 2. Aufgang, 2. Stock
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) Aus dem Rathaus wird berichtet

Ortsgericht Helsa

Geschéftsort und Anschrift:

Gemeindeverwaltung Helsa, Berliner StraBe 20, 34298 Helsa,
1. Obergeschof3, Raum 9b,

Ortsgerichtsvorsteherin: Dipl. Rechtspflegerin Martina Lootz
telefonisch erreichbar unter 05605 9168588,

per E-Mail: oghelsa@t-online.de

oder personlich am Geschéftsort zu folgenden
Geschéftszeiten: jeden Mittwoch von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
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Das Ortsgericht erbringt folgende Leistungen: 3. Nachlasssicherung
1. Beglaubigungen von Unterschriften und Dokumenten, die zum 4. Schéatzungen von unbebauten und bebauten Grundstiicken

Beispiel fur Antrdge beim Grundbuchamt, Vereinsregister oder

flr Ausschlagungen beim Nachlassgericht bendtigt werden Deutsche Rentenversicherung Hessen
Beglaubigungen von Unterschriften unter Vorsorgevollmach- Friedrich-Ebert-StraBe 44, 34117 Kassel,

ten und Patientenverfligungen Telefon 069 9999 2090

Leben und Wohnen in Helsa
Die Verwaltung méchte Kaufer und Verk&ufer von Baugrundstiicken und Geb&uden helfen, zusammen zu kom-

men, um dem demographischen Wandel entgegen zu treten. Wir brauchen mehr Einwohner und vor allem Kinder

§ fir unsere Gemeinde.

f —--__)'I = Im Rathaus wird eine Liste geflhrt, in der Verkaufer und Vermieter ihre Objekte melden und seitens des Rathau-
L ses an Interessierte weitergeleitet werden.

Die Verkaufer und Vermieter sind selbst fir den Verkauf oder die Vermietung zustandig.

Hierfiir brauchen wir Sie!!

Wenn Sie Interesse haben, Ihr Grundstlick (gern auch Bauliicken) oder Haus zu verduBBern oder ein Haus oder eine Wohnung zu
vermieten haben, melden Sie sich bitte bei uns:

Bitte senden Sie umstehendes Formular (bitte mit Foto des Objektes) an die Bauverwaltung Helsa, Berliner StraBe 20, 34298
Helsa, FAX 05605 800865 oder E-Mail: bauverwaltung@gemeinde-helsa.de.

Wir freuen uns, Ihnen helfen und bald noch mehr Einwohner in Helsa begriiBen zu kénnen. Sprechen Sie auch mit Freunden und
Bekannten, jeder, der eine Wohnmdglichkeit verduBBern oder vermieten méchte, darf sich bei uns melden.

Vielen Dank fir Ihre Mithilfe.

Formular bitte zuriick an:

Bauverwaltung Helsa

Frau Krause

Berliner StraBe 20

34298 Helsa

FAX 05605 800865 oder E-Mail: bauverwaltung @ gemeinde-helsa.de

Ich bitte in die Liste der Gemeinde Helsa mit folgenden Daten aufgenommen zu werden. Das anliegende Foto meines Objektes
durfen Sie verwenden.

O Verkauf O Vermietung

Ortsteil:
O Eschenstruth O Helsa O St. Ottilien
O Waldhof O Wickenrode

O Grundstiick (auch Bauliicke):
Yo = SR

O Haus:
GroBe des GrundstlcKS + WORNNTIACNE ........uuiiiiiiiiiiiiiieeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e se s e e s s s bab s b s sseanseeeeeeeeaaeaaaneneeas

O Wohnung:
(CT o BTN =T o] o] T g T TS OURR PR PPR PSP

Angaben zum Grundstiick/Haus/Wohnung:
L= 3 =T (U 3T SRR

FIUF UNA FIUPSTUCK: ...ttt et e e e e e ettt e e e e e e e ee et e s e st e eeeeeeeeseessasanaaeeeaeeseeessssannneeeeesenessasnnnnns
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Kontaktdaten:
[N F= 10 L= S OO PPPUSPPPRR

PN =T ] ) AP
E=11Y {0 a1 a1 T a1 a = SR

=010 = | R

Wenn ich mein angebotenes Objekt verduBere bzw. vermiete, melde ich dies Ihnen unverziglich, damit Sie es aus der Liste
wieder entfernen kdnnen.
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1 e 1
! Wohnungsgeberbestatigung :
1 1
! Wohnungsgeberbestatigung nach § 19 Bundesmeldegesetz (BMG) !
' Seit dem 01.11.2015 muss der Wohnungsgeber jeder meldepflichtigen Person eine Wohnungsgeberbestétigung
: aushandigen, damit innerhalb von zwei Wochen nach dem Umzug der Meldepflicht nachgekommen werden kann. |
! Bei der Anmeldung des neuen Wohnsitzes ist diese Wohnungsgeberbestatigung bei der Meldebehorde vorzule- !
! gen. !
! Der Mietvertrag reicht nicht aus! :
! Sollte die meldepflichtige Person in eine eigene Immobilie ziehen, so ist bei der Anmeldung eine Selbsterklarung
. abzugeben. Der Auszug ist, z.B. bei Wegzug in das Ausland, durch den Wohnungsgeber zu bestétigen. :
i Wohnung '
! Hiermit wird der !
1 () Einzugin I
i () Auszug aus folgende/r Wohnung '
! bestatigt: !
1 P LZ UNG Ot ettt ettt e et et et e eteee e e st et e eeees e et e eeeee e s eeseee e s e e et et eeeeeteateneeeeeeeeueeteeueen e et e eeeeeeeseete et e et et e et e et et et et et eneenanes '
1 1
1 1
| SABE UNG HAUSIUMIMIET: ..o e e e e e ee e e s eeesn e en e ee e e en e e neeeresne e |
1 DAtUM dES EINZUGS:.....eiii e e bbb s b e b s R e b e s h e e e R e e e s ae e e s e na e sr e '
1 1
E DATUM GBS AUSZUGS: .. eeeeittte ettt et e e et et e e s e e e et e e st e e es e e e e eaE et o2 s et e e oase £ e ek et e 2k e e e e AR R e e 42 E et e £ ae e e oA e R et e e se e e e amne e e e ane e e e nre e e nnnneenneee s E
1 1
i Meldepflichtige Personen :
, Es sind folgende Personen ein- bzw. ausgezogen: \
1 1
1 1
11 FamMIlIENNAME: ...t VOINAIME: ...t ee e et e e e e e e '
L2, FAMIIENNAME: .. oveeve e eee e eeeeeeee e eeee s es e eeees s e [V (o] g E- 1 4 1= S TSP :
1 1
1 1
1 3. Familienname:..........cooieiiiii VOINAME: ..o |
| |
| 4. Famili@NNAME............couoveeveceeeeeeeeeeeeseeee e VOINEIME: ..ot e |
1 1
1 Weitere Personen bitte mit vollstdndigem Namen auf einem extra Blatt beifigen. '
. Wohnungsgeber :
, Name/Vorname bzw. Bezeichnung bei juriStiSChen PErSONEN: ..........cooiiieeeee et e e e eneene e enens X
Vet 111 <R :
| |
1 1
O !
1

() Der Wohnungsgeber ist nicht Eigentiimer der Wohnung. Die Angaben zum Eigentimer lauten: :

1

1

Name/Vorname bzw. Bezeichnung bei juristiSChen PErsONEN: .........ooi it '
AANS O .1t vvtetctctct ettt ettt ettt ettt s s s s s s s s s e s e e e e e s s e e ettt e s e et et et e sttt s bt s et s s bbb st bbb s bt ettt bttt ettt bttt bebane :

Selbsterklarung bei Wohneigentum

() Ich erklare hiermit, dass ich der Eigentimer der oben genannten Immobilie bin, die von mir und den oben aufgefiihrten
Personen zu eigenen Wohnzwecken genutzt wird.

Es ist verboten, eine Wohnungsanschrift fur eine Anmeldung anzubieten oder zur Verfigung zu stellen, wenn ein tats&chlicher

Bezug der Wohnung weder stattfindet noch beabsichtigt ist. Ein Versto3 gegen dieses Verbot stellt eine Ordnungswidrigkeit dar

und kann mit einer Geldbufe bis zu 50.000 Euro geahndet werden. Das Unterlassen einer Bestatigung des Ein- oder Auszuges

sowie die falsche oder nicht rechtzeitige Bestatigung des Ein- oder Auszugs kénnen als Ordnungswidrigkeit mit GeldbuBBen bis zu

1.000 Euro geahndet werden.

________________________________________________________________________________________
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Wer hat einen schénen
Weihnachtsbaum abzugeben?

Fir die diesjahrigen winterlichen
Dekorationen in den Ortsteilen
sucht die Gemeinde Helsa noch
etwa 6 Edeltannen oder Fichten
mit einer H6he zwischen 6 und
10 Metern.
Wer hat eine solche im Gebiet
von Helsa und seinen Ortsteilen
abzugeben?!?

- Nach Begutachtung wird unser
Team vom Bauhof diese fallen und fiir die Weihnachtszeit deko-
riert aufstellen.
Hinweise bitte an den Bauhof der Gemeinde Helsa,
Herrn Weber, Telefon 05605 8064529, bauhof @ gemeinde-helsa.de

|
N
b k.\?

111~ AUSBILDUNGSVERBUND

NIESTETAL, KAUFUNGEN, HELSA, SOHREWALD

Dein Start in die Berufswelt!
Wir suchen fiir August 2027

Auszubildende zum
Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

Dir Bewarbungsfrist Tiuft bis einschlieBlich 1. Nowernber

Die Abfallentsorgung Kreis Kassel
informiert

Kompost zum Sonderpreis im Oktober

”,w,m”_ Qualitatskompost ist ein natirlicher Dinger und
Krwts Kasaal verbessert den Boden. Dieser wird auf den Bio-

kompostierungsanlagen nach den Richtlinien der ,Bundesgu-

tegemeinschaft Kompost“ ganzjahrig hergestellt und tragt das

RAL-GUtezeichen.

Zur Herbst-Aktion vom 01. bis 30. Oktober 2026 ist der Kompost

zum Sonderpreis erhaltlich.

Qualitat aus dem Landkreis Kassel

Sonderpreise und Gutscheine*

* Qualitatskompost: 2,00 €/100 Liter, ab 500 Liter: 15,00 €/1.000 Liter
» Kompostgutscheine: 15,00 € (10 Gutscheine je 100 Liter)

Tipp: Wer die Kompostgutscheine wéhrend der Aktionszeit er-
wirbt, profitiert auch nach dem Aktionszeitraum vom Sonderpreis.
*Gilt nur fur Kleinabnehmer, nur fir Qualitdtskompost und so-
lange der Vorrat reicht.

Transport / Wir vermeiden Plastik!

Der Qualitatskompost wird ausschlieBlich als lose Ware angebo-
ten. Sofern kein eigenes Gefafl mitgebracht werden kann, sind an
den Verkaufsstellen 50 Liter-Mehrwegsécke zum Preis von 1,00 €
pro Stlick (ohne Inhalt) erhaltlich.

Kompost - Vorteile fir den eigenen Garten

Welchen Nutzen hat der Kompost fiir den Rasen, das Gemuse-
oder Blumenbeet?

e Weniger GieBBen, da der Kompost das Wasserhaltevermdgen
des Bodens erhéht.

e Der Humusgehalt im Boden wird erhalten und gesteigert.
Ebenso ist der Kompost eine ideale Nahrungsgrundlage fur
Pflanzen und die so wichtigen Bodenlebewesen, wodurch weni-
ger Kraft beim Graben und Hacken benétigt wird.

* Der Boden wird ausgeglichen gedingt mit langem Effekt.

* Kompost wirkt der Versauerung des Bodens entgegen.

Verkaufsstellen / Offnungszeiten

* Entsorgungszentrum Hofgeismar, Kirschenplantage 1
* Entsorgungszentrum Lohfelden, Sandwiesen 5

* Biokompostierungsanlage Fuldatal, Gut Eichenberg 12
Mo. bis Do. 07:45 - 16:00 Uhr

Fr. 07:45 - 14:30 Uhr

Sa. 17. Oktober, 07:45 - 14:30 Uhr

Schon gewusst?

Die Aktion ,Kompost zum Sonderpreis” ist im gedruckten Abfall-
kalender gekennzeichnet.

Mehr Informationen unter

www.abfall-kreis-kassel.de

Telefon 0561 /99 79 79 -99

Seniorennachrichten

Informationen fiir Seniorinnen und Senioren
der Gemeinde Helsa

Hier kdnnen sich nun alle Vereine und Organisationen in der Ge-
meindeverwaltung melden, die fir Senioren ab 60 Jahren in un-
serer Gemeinde etwas anbieten und veroffentlichen wollen.

Feste Termine der Seniorengruppen in Helsa:
Freitag, 16.00 - 17.00 Uhr:

TSG-Eschenstruth, Seniorensport flir Manner,
Turnhalle Eschenwaldschule

Kontaktadressen - Rat und Hilfe

Beratungsstelle fiir Altere

Information, Beratung und Begleitung fur altere, hilfe- und pflege-
beddrftige Menschen und deren Angehérigen .
Unterstitzung bei allen Themen und Fragen des Alterwerdens,
Betreuung und Pflege.

Biro in Kaufungen, Sophie-Henschel-Weg 2

Die Beratungsstelle ist Montag bis Donnerstag besetzt.

Frau Anja Walter...........cocveiiiiiieieeeec e, 05605-945 5050

Demenzstelle BARKE - Betreuung und andere Angebote fiir

Demenzkranke und Angehoérige

in Helsa, Kaufungen, Lohfelden und Nieste.

Frau Martina Buntins ...........ccccoooiiiiieniinene, 05605-945 5090

e Stundenweise Betreuung der Betroffenen im hauslichen Um-
feld durch geschulte ehrenamtliche Helfer.

Buro- und Sprechzeiten: Begegnungsstatte Kaufungen

e Mo., Di. und Fr. 9.00 - 12.00 Uhr, Tel. 05605/923098

Seniorenbeauftragte in der Gemeindeverwaltung
Blrgerblroteam..........ccccoeevviiiiieeiiiiiiieeeeeee Tel. 05605/800880
Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der &lteren Menschen
in unserer Gemeinde. Besonders im kulturellen und sozialen Be-
reich wollen wir zur Lebensqualitat im Alter beitragen. Bei Fragen
und Anregungen wenden Sie sich an die Vorstandsmitglieder.

Vorstandsmitglieder des Seniorenbeirates:
1. Vorsitzender Ernst Werner..........ccccceeenneeeen. Tel. 05602 41 43
Schriftfihrer Wolfgang Késter.................... Tel. 05604 80 23 500
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Birgertreff 60+ der Gemeinde Helsa

Wenn’s brennt im Advent...

In der Advents- und Weihnachtszeit steigt die Brandgefahr.
Das ist eigentlich bekannt, und dennoch entstehen die un-
glaublichsten Brandherde im Haushalt. Darum ist es gut, ab
und zu sein Wissen darlber aufzufrischen und sich neue An-
regungen geben zu lassen, um wieder auf den neuesten Stand
seines Wissens zu gelangen. Dabei spielen auch Kinder und
Haustiere eine Rolle!

Lassen wir uns zum n&chsten Blrgertreff 60+ durch Barbara Koé-
nicke von der FWF Eschenstruth ,auf die Spriinge“ helfen und
unser Wissen auffrischen.

Wir laden zu diesem gemditlichen und hoffentlich brandfreien
Nachmittag herzlich ein!

Montag, 02.11.2026

14:30 - 16:30 Uhr

GMZ Helsa, Saal

Wir freuen uns auf Sie,

Ihr/euer Bi’'Treff-Team

Birgertreff 60+
der Gesamtgemeinde Helsa

Wenn's brennt

im Advent

Ref.: Barbara Konicke, FWF

Trotzdem ein gemiitlicher Nachmittag
fir Seniorinnen und Senioren
aus allen Ortsteilen.

Saal des Gemeindezentrums Helsa
02. November 2026 14.30 - 16.30 Uhr

Einladung zum Gedéachtnistraining

Selbstédndig und Kompetent im Alter

Gedachtnistraining fiir mehr Sicherheit im Alltag
Gemeinsam trainieren wir unsere geistigen und
kérperlichen Fahigkeiten und haben viel Spal3

i dabei
\-“P Mittwoch, den 28.10.2026 von 14.00 Uhr bis
15.30 Uhr

im Rathaussaal Helsa mit Elrun Noll, Gedacht-
nistrainerin + SfS

Jugendarbeit Helsa

Offnungszeiten Jugendraume

?ﬁgﬂdn{%#
Jugendraum Eschenstruth

488
Offnungszeiten: Fiesa

Dienstag: 15:00 — 19:00 Uhr — nach Absprache bis 20 Uhr
Donnerstag: 15:00 — 19:00 Uhr — nach Absprache bis 20 Uhr
lhr kdnnt im Jugendzentrum Darten, Kickern, Flippern und Bil-
lard spielen (kostenlos!) oder einfach nur abhangen, Musik héren
oder Euch unterhalten.

Kids Club Eschenstruth / St. Ottilien / Waldhof

Wir treffen uns immer:

Freitag von 14:30 — 16:00 Uhr — verschiedene Aktionen auf An-
frage (Treffen in Eschenstruth, St. Ottilien oder Waldhof)

Wir spielen und unternehmen sehr viel zusammen. Eissporthalle,
Fahrradtour, Kochen, Schwimmbad, basteln zu den Jahreszeiten
um nur einiges zu nennen.

Lasst Euch einfach mal sehen und macht mit! Termine werden
rechtzeitig bekannt gegeben!!! Hier werden immer verschieden
Aktionen angeboten — einfach vorbeikommen und mitmachen!
Ab dem 1. Schuljahr!

Jugendraum Wickenrode
Offnungszeiten:

Mittwoch:  15.00 — 18.00 Uhr — nach Absprache bis 20 Uhr
Freitag: 16.30 — 19.00 Uhr — nach Absprache bis 20 Uhr

In Wickenrode kénnt Ihr Darten, Kickern, Billard und Tischtennis spielen.
Ihr kénnt aber einfach nur abh&ngen und Musik héren.

Jugendraum Helsa

Offnungszeiten:

Montag: 15:30 Uhr —19:00 Uhr — nach Absprache bis 20 Uhr,
nach Terminabsprache Madchen- und Jungengruppe

Wir kochen jeden Montag!!! Der Jugendraum befindet sich im
Gemeindezentrum Helsa.

+++ Alle Offnungszeiten vorbehaltlich vorhandener Kapazi-
taten von Betreuungspersonal +++

Biirozeit: nach Vereinbarung, 0177 / 3982529, jugendarbeit@
gemeinde-helsa.de

Auch in schulischen Fragen helfe ich Euch gerne (Referate,
Hausarbeiten etc.).

Auf ein Treffen und auf Eure Ideen und Wiinsche freut sich

Euer Jugendarbeiter Markus Ludwig

Veranstaltungskalender der Jugendarbeit Helsa

Oktober 2026:

30.10.2026: 1. Treffen Kids Club — Wir suchen uns ein Weih-
nachtsgeschenk aus!!! 15:00 Uhr Jugendraum
Eschenstruth;

November 2026:

28.11.2026: Weihnachtsmarkt in Wickenrode;

29.11.2026: Adventsschlemmen in St. Ottilien;

Infos unter 0177 / 3982529 (Markus Ludwig, Diakonisches Werk
Region Kassel)

Kids Club Eschenstruth, St. Ottilien
+ “Die Wildkatzen” Waldhof

<

Wolltet ihr schon immer einmal selber kochen was euch schmeckt,
etwas selber basteln oder spielen was ihr wollt, verschiedene Aus-
fluge (z.B. Kegeln, Schwimmbad, Weihnachtsmarkt etc.) machen?
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1. Treffen nach den Herbstferien:

Freitag 30.10.2026 ab 15:00 Uhr

im Jugendraum Eschenstruth

Wir wollen uns ein Weihnachtsgeschenk aussuchen!!!

Die Aktionen sind fiir alle Kinder ab dem 1. Schuljahr!!!
Achtung jeden Donnerstag fiir alle:

,Offener Treff im Jugendraum!!!“ — ab 15:00 Uhr ohne An-
meldung!!;

Ganz viele GruBe und bis bald Markus

Nahere Infos und Anmeldungen unter 0177 / 3982529 (Markus)

Ruckblick: Herbstferienprogramm
Selbstbehauptungskurs fiir Mddchen

Der Donnerstag, 8. Oktober, stand voll und ganz im Zeichen von
Selbstbewusstsein und Eigenschutz: Im Gemeinde Haus Wicken-
rode fand ein spezieller Selbstverteidigungskurs ausschlieBlich flr
Madchen statt. In einer Gesellschaft, in der M&dchen und Frauen im
Alltag leider immer noch viel zu oft von Unsicherheit oder Angst vor
Ubergriffen durch Jungen und Manner begleitet werden, bot der Tag
einen geschutzten Raum, um gemeinsam Kraft, Sicherheit und das
Vertrauen in die eigenen Féhigkeiten zu starken.

Punktlich um 10:00 Uhr ging es mit dem Eintreffen der jinge-
ren M&dchen los. Nach dem ersten Ankommen und einer kurzen
Kennenlernrunde startete die Gruppe direkt in den theoretischen
Austausch. Gemeinsam wurde besprochen, was Selbstverteidi-
gung eigentlich bedeutet, dass sie ndmlich lange vor einem kor-
perlichen Schlag anfangt.

Die Mé&dchen berichteten aufgeweckt von eigenen Erfahrungen, er-
z&hlten, wo sie im Alltag schon einmal unangenehme oder grenz-
Uberschreitende Situationen erlebt hatten und wie sie damals reagiert
haben. Nach diesem gemeinsamen Fundament ging es an die Praxis:
Mit lockeren Aufwérmibungen und den ersten Grundtechniken star-
tete das Training. Es wurde gelibt, wie man stabil steht, sich aus dem
Griff an der Hand befreit und vor allem, wie laut und bestimmt das Wort
»Stopp!“ sein kann. Schritt flir Schritt wurden die Ubungen vertieft und
in kleine Partneriibungen eingebaut, bis sich alle sicher fUhlten. Zur
Belohnung fur den engagierten Einsatz gab es zur Mittagspause eine
Starkung, die bei allen hervorragend ankam: frische Hotdogs.

Nach der Pause Ubernahmen die alteren Madchen und Jugend-
lichen die Trainingsflache. Das Programm folgte einem &hnlichen
Ablauf, wurde jedoch deutlich vertieft. Auch hier wurde zu Beginn
Uber alltagliche Konflikte, Gefahrensituationen und die Grenzen des
Eigenschutzes gesprochen. In den anschlieBenden Praxisphasen
stieg die Gruppe intensiver in die Materie ein: Es wurden gezieltere
Ubungen durchgefiihrt und zusétzliche Techniken hinzugenommen.
Da die alteren Teilnehmerinnen Situationen realistischer und reifer
einschatzen kénnen, lag ein besonderer Schwerpunkt darauf, genau
zu reflektieren, wann und wie die gelernten Kniffe im Ernstfall ver-
héltnismaBig und wirkungsvoll eingesetzt werden kénnen.

Nach dem intensiven Nachmittagsprogramm wartete auch auf
die zweite Gruppe die verdiente Hotdog-Starkung, bevor sich alle
Mé&dchen gestérkt und mit wertvollem Handwerkszeug fur mehr
Mut und Sicherheit im Alltag verabschiedeten.

Michelle
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) Unsere Jubilare

Besuche durch den Birgermeister

Liebe Burger/Innen,

jede Woche veréffentlichen wir Ihre Alters- und Ehe-Jubilden im
Mitteilungsblatt.

Sie haben die Mdglichkeit uns mitzuteilen, dass Sie generell keine Ver-
6ffentlichung wiinschen, dann kénnen wir eine Ubermittlungssperre ein-
richten, was bedeutet, dass lhre Jubilden (Alters- und Ehejubilden) ab
diesem Moment zuknftig Gberhaupt nicht mehr veréffentlicht werden.

Dies muss in schriftlicher Form geschehen, kann auch gerne per-
sonlich im Burgerbiro erledigt werden.

Wir weisen Sie darauf hin, dass ein Ehejubilaum nicht veréffent-
licht wird, sobald einer der beiden Ehepartner eine Ubermitt-
lungssperre eingerichtet hat. .

Sollten Sie also wollen, dass Ihr Ehejubildum trotz Ubermittlungs-
sperre veroffentlicht werden soll, miissten Sie uns dies bitte mitteilen.
Burgermeister Andreas Schénemann oder ein Vertreter des Ge-
meindevorstands besucht Sie gern zu Ihrem Ehrentag. (*ab 80
Jahre alle fiinf Jahre und oder bei einer goldenen Hochzeit oder
folgende Hochzeitsjubildaen*)

Hierfur kontaktieren wir Sie gern telefonisch oder postalisch.

Herzlichst Ihr

Andreas Schénemann
Burgermeister der Gemeinde Helsa

Kontakt: Vorzimmer, Tel.: 05605 / 8008 13
Email: corinna.schulz@gemeinde-helsa.de

22.10.2026

Gerlinde Schlosser, Helsa ........

24.10.2026
Ursula Umbach, Eschenstruth

26.10.2026

Horst Baumann, Eschenstruth

27.10.2026

Jorg Bienert, Helsa ...................

Herzlichen Gliickwunsch!

.................................... 70 Jahre

.................................... 80 Jahre

...................................... 70 Jahre

.................................... 70 Jahre

Der Gemeindevorstand

Andreas Schénemann, Birgermeister

11552 KSK KW 43 - Bereich 6

[ J
LEINANZEIGEN - einfach online buchen
unter www.wittich.de

Baumarkt Immobilienmarkt Sonstiges
<)/, E-Motore fiir Roll- ) A"iugsbegh"l{ng Kaufe Musikinstrumente:
—-( Y- laden u. Garagen in Stadt und Landkreis Kassel. Saxophon, Akkordeon, Tuba,
e 0171-4735566 u. markus@dein-lltagsengel.de Bariton.  Bass/E-Gitarre.  Klarinette
Mardaen Fenstr Kaufe  Schallplatten Hea Geige’ Cello uv.m, auch def
= farker u : vy ' A '

— nUtt Hausiiren Hollicen Metal,  RockHip-Hop, ~Gotic, | 01556/0831052

Kassel ¢ Eichwaldstr. 47 « 05 61 /5 50 49

Gesucht

Eisenbahnen, Autos, Zub. kauft:
Raabe’s Spielzeugkiste,
Wilhelmsthaler Str. 11, 34379 Calden
Telefon: 0 56 74 /8 23 43 17

EFH mit ELW von privat, Fuldabr.-
Bergshausen, 235gqm, 7 Zi, 643gm
Grundstiick, Bj.1973/88 sofort frei,

ruhige Lage. VB 530k Tel
01714109578 oder tber Whats-
App, Expose anfordern.

Suche Halle oder Scheune. Bitte
alles anbieten. Tel. 0160/5110686

Miinzenfachgeschéft Schatzinsel
An- u. Verkauf von Miinzen u. Edelmetallen
Mo. - Fr. 10 - 17.30 Uhr u. Sa. 10 - 13 Uhr
KS, Entenanger 9, Tel. 0561/18474

Stellenmarkt

www.schatzinsel-kassel.de

'rr' .
Serigser Sammler sucht alte [ 4 y |
Tonbandgerite, Kameras, ~Zinn, = ‘Jg_.f
Porzellan, Militaria, Minzen sowie . . "

Handwerker sucht Arbeit:

Ich kann Schimmel sanieren, feuchte

alte Armband- und Taschenuhren.
Bitte alles anbieten. Tel. 0551/

89248415 Waénde von innen abdichten
(Spezialaufbau), tapezieren, streichen,
4 Trockenbau, Spachtelarbeiten, verlege
Vermletu ngen FuBbdden, Teppiche, Vinyl, Laminat, PVC

Bodenbeschichtung und Versiegelung.
Gartenarbeiten, Haushaltsauflésungen
und Entriimpelungen

Zierenberg: Neuwertige 3-Zi.-DG-
Whg., incl. EBK mit E-Gerdten, 75
gm. Ab 1.11.26. KM 750,- € + NK
200 € + KT 3 KM. Tel. 0157
85599462

Kostentr. Angebot!
L. 0151/19131096

EBM, Reggae, Techno, Pop, Blues,
Jazz, Soul, Kraut, Funk Tel.01556-
0831052

Josef der Sammler kauft Pelze,
Zinn,  Silberbesteck, Abendgarde-
robe, Porzellan, Bilder, Uhren, mili-
tarische  Sachen,  Modeschmuck,
Teppiche, Goldschmuck, Zahngold,
Puppen, Antiquitdten, Schreib- und
Néhmaschinen,  Lederjacken  und
weiteres. Sehr seridse Abwicklung
in bar. Erreichbar von 9 — 19 Uhr.
Tel. 0157 85565727

25-30 ¢cm, 5 Srm 395 <€ inkl. Lief.
20 km KS Tel. 0176 6268 1914
Herr Noll www.brennholz-chef.de

Seriose Ankduferin
kauft Pelze, Abendkleider,
Handtaschen, Porzellan,
Zinn, Puppen,
Nahmaschinen, Schmuck

0152 16662736

Sammlerin zahlt Hochstpreise
f. Omas Altporzellan, Sammeltas-
sen, Figuren, Zinn, Kupfer, Mes-
sing, Mode- u.  Goldschmuck,
Zahngold, Armband- u. Taschenuh-
ren (auch def), = Silberbestecke,
Tabletts, Kannen, Olgemalde, Gei-

gen, Bierkrige, Orden, Foto- u.
Soldatenalben, Ansichtskarten,
antike Mobel u. alles aus Haus-
haltsauflésungen,  alles  anbieten.

Tel. 0152/ 05377814

Kfz-Markt

Standheizungen
Webasto Service Center Kassel
Tel.: 0561 /953 61 30

Mietgesuche

Suche 3 Zimmer-Wohnung. Tel.
05605 /2117
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BAUEENEEGEENAOKSTIOEERERRE
» Im Oktober der Nebel viel, %‘f’g i
bringt der Winter Flockenspiel.™

» Fallt im Oktober das Laub sehr schnell,
ist der Winter bald zur Stell’.

» Nichts kann mehr vor Raupen schitzen,
als Oktobereis in PfUtzen.

) Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinden

Evangelische Kirchengemeinde
Eschenstruth St. Ottilien

Pastoralreferentin Miriam Diederich
Obergasse 19

34298 Helsa-Eschenstruth

Tel.: 05602 2918 oder

Tel.: 01515 4996690

E-Mail:

pfarramt.eschenstruth @ ekkw.de

Mittwoch, 21.10.2026

18:00 Uhr  Yoga mit Nicole Fleck im Gemeindehaus Eschenstruth

19:30 Uhr  Chariot Gospel Singers im Gemeindehaus Eschenstruth

Donnerstag, 22.10.2026

14:30 Uhr  Strickwerkstatt im Gemeindehaus Eschenstruth

17:30 Uhr  Musikgruppe Connect bei Wittich, Mihlenweg 43

Freitag, 23.10.2026

15:30 Uhr  Spieletreff im Gemeindehaus Eschenstruth

Sonntag, 25.10.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst zur Jahreslosung ,Siehe, ich mache alles
neu“ mit Kirchenvorstdnden aus Helsa, Wickenrode,
Eschenstruth, St. Ottilien (Orgel: Elke Phieler) in der Tho-
maskirche Eschenstruth, anschlieBend Kirchenkaffee

Montag, 26.10.2026

15:30 Uhr  Gedé&chtnistraining im Gemeindehaus Eschenstruth

Dienstag, 27.10.2026

16:30 Uhr  Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus Eschenstruth

Mittwoch, 28.10.2026

18:00 Uhr  Yoga mit Nicole Fleck im Gemeindehaus Eschenstruth

19:30 Uhr  Chariot Gospel Singers in der Stiftskirche Kaufungen
(Generalprobe)

Donnerstag, 29.10.2026

14:30 Uhr  Strickwerkstatt im Gemeindehaus Eschenstruth

17:30 Uhr  Musikgruppe Connect bei Wittich, Muhlenweg 43

Sonntag, 01.11.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst mit Pastoralreferentin Miriam Diederich (Orgel:
Elia Novanhana) in der Hugenottenkirche St. Ottilien

Chorfreizeit Chariot Gospel Singers

Vom 6. bis 8. November fahren die Chariot Gospel Singers zur
Chorfreizeit ins Schloss Buchenau bei Bad Hersfeld. Miteinander
singen, neue Lieder lernen und vor allem gemeinsam Zeit ver-
bringen steht auf dem Programm. Es ist eine gute Gelegenheit fur
interessierte Sangerinnen und Sanger, den Chor néher kennen-
zulernen. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Anni Stockmaier
(Tel. 0170 3516795). Anmeldeschluss ist der 23. Oktober.

Evangelische Kirchengemeinde
Helsa und Wickenrode

Evangelisches Pfarramt Helsa und Wickenrode
Pfarrer Matthias Friedrich

Am Pfarrhof 2

34298 Helsa

Tel. 05605 2211

e-mail: pfarramt.helsa @ ekkw.de

homepage: www.kircheninhelsa.de

Redaktionsschluss

(Annahmeschluss fir Beitrage von
Kirchen, Vereinen, Verbanden usw.)
fur die nachste Ausgabe ist am

Montag, 09.00 Uhr

Der Wochenspruch fiir den 20. Sonntag nach Trinitatis lautet:
»Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der Herr von
dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe tiben und
demiitig sein vor deinem Gott.“ Micha 6, Vers 8

Gottesdienste und Veranstaltungen
Dienstag, 20.10.

10:00 Uhr  Gemeindebriefredaktion in Helsa

16:00 Uhr  Konfirmandenunterricht

Mittwoch, 21.10.

8:30 Uhr  Pfarrkonferenz des Kirchenkreises Kaufungen
14:30 Uhr  Feierabendkreis in Wickenrode

Freitag, 23.10.

19:30 Uhr  Chorprobe Laudamuschor

Samstag, 24.10.: Kindergottesdienst

15:00 Uhr  Kindergottesdienst gemeinsam fur Helsa und Wi-
ckenrode in Helsa mit dem Kigo-Team. Seid herzlich
dazu eingeladen!

Sonntag, 25.10.

18:00 Uhr  Gottesdienst in Wickenrode gemeinsam mit Helsa
mit Pfarrer Friedrich

Dienstag, 27.10.

16:00 Uhr  Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 28.10.
17:30 Uhr  Kooperationsausschuss des Kooperationsraums Los-

setal-Niestetal im Stephanushaus Oberkaufungen

Donnerstag, 29.10.

14:30 Uhr  Zusammensein am Donnerstag fur Gber 65-jéhrige
Frauen und Manner im Gemeindehaus Helsa. Seien
Sie herzlich eingeladen!

Freitag, 30.10.

19:30 Uhr  Chorprobe Laudamuschor

Samstag, 31.10.: Reformationsfest

19:00 Uhr gemeinsamer Gottesdienst zum Reformationsfest
der Kirchengemeinden des Kirchenkreises Kau-
fungen in der Stiftskirche Kaufungen mit den verei-
nigten Gospel- und Posaunenchéren und Dekanin
Fulling. Seien Sie herzlich dazu eingeladen!

Sonntag, 01.11.

9:30 Uhr  Gottesdienst in Wickenrode mit Pfarrer Friedrich

10:45 Uhr  Gottesdienst in Helsa mit Pfarrer Friedrich

Spenden fir die ,,Sanierung Fachwerkgiebel Nikolaikirche
Helsa“:

Spenden fir die Sanierung des Fachwerkgiebels, der Fens-
ter und des Chorraums der Nikolaikirche Helsa kénnen Sie
gerne auf unser Spendenkonto einzahlen, um die bestehende
Finanzliicke zu schlieBen. Ganz herzlichen Dank fir alle bis-
herigen Spenden!

Spendenkonto:

Evangelische Kirchengemeinden Helsa und Wickenrode
IBAN: DE 47 5205 0353 0213 0019 77

BIC: HELADEF1KAS

Kasseler Sparkasse

Verwendungszweck: ,,Sanierung Kirche Helsa“

Natdrlich sind Ihre Spenden steuerlich absetzbar. Entsprechende
Spendenbescheinigungen werden ausgestellt.

Auch bei Spenden flir andere Bereiche unserer kirchlichen Arbeit
geben Sie bitte den jeweiligen Verwendungszweck fur Helsa oder
Wickenrode an. Herzlichen Dank!
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Katholische Kirchengemeinden

)

Katholische Pfarrei St. Antonius von Padua
Kirchorte: St. Andreas. St. Johannes Bosco. St. Kunigundis. St. Heinrich

Gottesdienstzeiten
vom 24.10. bis 01.11.2026

Samstag, 24. Oktober

18:00 Uhr  HI. Messe in St. Andreas (Pfr. Gies)

Sonntag, 25. Oktober 30. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte fiir MISSIO

09:30 Uhr  HI. Messe in St. Andreas (Pfr. Meyer)

09:30 Uhr  Wortgottesdienst mit Kommunion-
austeilung in St. Heinrich

10:00 Uhr  Kindergottesdienst in St. Heinrich

11:15 Uhr  HI. Messe in St. Joh. Bosco (Pfr. Meyer)

18:00 Uhr  HI. Messe in St. Joh. Bosco (Pfr. Gies)

Dienstag, 27. Oktober

12:00 Uhr  Requiem von Frau Anna Gretel Nowotny
in St. Andreas

17:45 Uhr  Rosenkranz in St. Heinrich

18:15 Uhr  HI. Messe in St. Heinrich

Mittwoch, 28. Oktober HI. Simon u. Hl. Judas

18:00 Uhr  Stille Anbetung in St. Johannes Bosco

Donnerstag, 29. Oktober

08:30 Uhr  Rosenkranz in St. Johannes Bosco

09:00 Uhr  HI. Messe in St. Johannes Bosco

Freitag, 30. Oktober

17:30 Uhr  Rosenkranz in St. Andreas

18:00 Uhr  HI. Messe in St. Andreas

18:00 Uhr  Taizé - Andacht in St. Johannes Bosco

Samstag, 31. Oktober

18:00 Uhr  HI. Messe in St. Andreas (Pfr. Meyer)

18:00 Uhr  Frischer Wind Gottesdienst in der Kapelle
des Bestattungshauses Barchfeld
(Leipziger Str. 430, Kaufungen)

Sonntag, 01. November Allerheiligen

Kollekte fiir die Pfarrgemeinde
Mit Segnung der selbst mitgebrachten Grablichter
und Verlesung der Namen von Verstorbenen

09:30 Uhr  HI. Messe in St. Andreas (Pfr. Meyer)
09:30 Uhr  Familiengottesdienst in St. Heinrich

(Pfr. Gies)
11:15 Uhr  HI. Messe in St. Johannes Bosco (Pfr. Gies)
18:00 Uhr  HI. Messe in St. Joh. Bosco (Pfr. Gies)

GEMEINSAM
SINGEN

den 24.10.2026
von 10.00 bis 11.00 Uhr

Ore: 5t. Heinrich
Miester Str. 16

Fiir Alt und Jung, K-lin?g in der Kirche
entdecken, g’hni'uinisum die Stimme klingen
assen '

G, Stute. Regionalkantorin in Kasscl
B. Wagener, Gemeindereferentin in St. Heinrich

i \ %'I_Ieirhailigan '

mit Segnung der selbst
gebirachten Grablichter

gnnta

I. Messe in 5t. Andreas
‘HI. Messe in St. Heinrich
Messe in St. Johannes Bosco

ndacht auf dem Friedhof
in Oberkaufungen

Uhr Andacht auf dem Friedhof
[ 111 Niederkaufungen
Wesse in 5t. Johannes B

AN

. W

Kath. Pfarrei St. Antonius von Padua, Ochshauser Str. 40,
34123 Kassel, Zentrales Pfarrbiiro, Tel.: 0561 / 512670
Fax: 0561 / 5190941, E-Mail: pfarrei.ks-antonius@bistum-
fulda.de, Homepage: www.st-antonius-kassel.de

Offnungszeiten: montags von 09:00 bis 16:00 Uhr

mittwochs, donnerstags von 09:00 bis 12:00 Uhr,

Bankverbindung: Empfanger: St. Antonius von Padua,

Kassel, IBAN: DE22 3706 0193 5002 3840 10,

GENODED1PAX, PAX-Bank

Priester: Martin Gies, Tel.: 0561 / 512670
Thomas Meyer, Tel: 0160 / 90259060

Gemeindereferentinnen:

Anna Wilhelm, Tel.: 0151 / 28033849

Bettina Wagener, Tel. 0151 / 28033669

Melissa Heimlich, Tel. 0151 / 26065808

Verwaltungsleitung: voribergehend nicht im Dienst

Kindergarten in St. Andreas: Sabine Miiller,

Tel. 0561 / 514794 ,

Mail: Kita.ks-antonius@bistum-fulda.de
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Katholische Kirchengemeinden
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Der andere Gottesdienst
in der Kapelle
des Bestattungshauses Barchfeld
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am 31.10.2026
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17-18.30Vhr 14.01.27
Kreatives Lichterbasteln zu 04.02.27
Sankt Martin — Mach mit!

Sabiry Stdvimaen & Team

Sei dabei!
Wir feiern Kindergottesdienst

‘Wir laden hertlich alle Kinder mit thren Eltern /
Grofeltern u unserem monatlichen Kindergoties-
dienest [KiGoDi) ein.

Im KiGoDi haren wir Geschichten von Gott und Jesus, H{‘\}mgu{i‘m TEEDI[E#_W

Wir singen, beten und basteln.

'|"\. Y

Termine 2026:

25.10, f29.11
Wann und wo: um 10:30 Uhr in der Kapelle kath. Kirche St Heinrich (Niester
Str. 16, Oberkaufungen).

Euer KiGoDi Team

Samstag 24.10.

Dienstag 27.10

Donnerstag, 29.10.

Erstkommunionvorbereitung

14:00 Uhr Kennenlerntag der

Kommunionkinder aus St. Andreas und
St. Kunigundis mit ihren Familien
im Gemeindehaus

16:00 Uhr Gruppenstunden
in St. Heinrich
16:30 Uhr Gruppenstunde
in St. Andreas
14:30 Uhr Gruppenstunde in
St. Johannes Bosco

Zu den Seniorennachmittagen sind
Sie alle herzlich eingeladen.
Dienstag, 27.10. 15:00 Uhr entfallt

Dienstag, 10.11. 15:00 Uhr in St. Joh. Bosco

Liebe Gemeindemitglieder,

wir freuen uns Gber Informationen, Termine und
Beitrage fir unsere Pfarrnachrichten. Der
Annahmeschluss ist dienstags eine Woche vor dem
Erscheinen. Der ndachste Annahmeschluss ist der
27.10.2026 um 12:00 Uhr.

Termine

Dienstag 27.10.
Dienstag 27.10.
Mittwoch  28.10.

Donnerstag 29.10.

17:00 Uhr Pfadfinder in St. Heinrich
19:30 Uhr Gemeinsame Sitzung
Pfarreirat und Verwaltungsrat

in St. Johannes Bosco

17:00 Uhr Pfadfinder in St. Heinrich

17:30 Uhr Vorbereitungstreffen fur

die Sternsingeraktion in St. Andreas

im Gemeindehaus

19:30 Uhr Verwaltungsratssitzung
in St. Johannes Bosco

17:30 Uhr Pfadfinder in St. Heinrich

—

Die Autobahnkapelle, am SVG-Autohof, ﬂ
Alexander von Humboldt StraRe 1,
Lohfelden, ist Tag und Nacht fiir ein

stilles Gebet getffnet.

Verbunden bleiben:

Unsere Gemeinde-News bequem Uber
WhatsApp empfangen.

So abonnierst du unseren
WhatsApp-Kanal: QR-Code scannen.
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Jehovas Zeugen in Helsa

Unsere wochentlichen Zusammenkiinfte )
Jeden Samstag 16:00 — 17:45 Uhr Zusammenkunft fir die Offent-
lichkeit

Jeden Donnerstag 19:00 — 20:45 Uhr Unser Leben und Dienst
als Christ

Programm fiir Samstag den 24.10.2026

30 min. &ffentlicher Sondervortrag: Dem Geist der Welt wider-
stehen

Referent: Thomas Miller

AnschlieBend Besprechung des Artikels ,,Eine Bitte auf der
Grundlage der Liebe“, aus der Studienausgabe der Zeitschrift
DER WACHTTURM Ausgabe August 2026

Die Zeitschriffen DER WACHTTURM und ERWACHET!, sowie
viele biblische Videos und Artikel stehen auf der offiziellen Website
JW.ORG unter der Rubrik BIBLIOTHEK kostenfrei zum Lesen, An-
schauen und Download in Gber 1000 Sprachen zur Verfiigung.

Woéchentliche Zusammenkiinfte in englischer Sprache
Jeden Dienstag 18:30 Uhr
Jeden Samstag 16:00 Uhr

Woéchentliche Zusammenkiinfte in ruménischer Sprache
Jeden Mittwoch 19:00 Uhr
Jeden Sonntag 13:30 Uhr

Wéchentliche Zusammenkiinfte in Deutscher Gebardensprache
Jeden Donnerstag 19:00 Uhr

Jeden Samstag 16:00 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen. Eintritt frei. Es werden keine
Geldsammlungen durchgeflhrt.

Konigreichssaal der Zeugen Jehovas

Griinstr. 20 in Niestetal-Sandershausen

Zufahrt Gber Hannoversche StraBe und den KIK Parkplatz.

Die Zusammenkinfte werden hybrid abgehalten, das heif3t,
Gaste kdnnen die Zusammenkunft entweder im Kdnigreichssaal
besuchen, digital iber ZOOM-Videokonferenz oder per Telefon.
Die Zugangsdaten und weitere Informationen kénnen unter Tel.
05608 3439 erfragt werden.

) Sportnachrichten

Ubungs- und Trainingsabende:

Dienstags (Standard und Latein)

18:15 — 19:45 Uhr, Tanzen mit Tanja, Haferbachhalle Niederkau-
fungen (Am Haferbach 10).

Mittwochs (Linedance, Tanzen mit und ohne Partner*in)

15:45 — 16:45 Uhr, Linedance Einsteiger

16:45 — 17:45 Uhr, Linedance Fortgeschrittene

18:00 — 19:30 Uhr, Linedance Training mit Birgit, Haferbachhalle-
Vereinsraum in Niederkaufungen (Am Haferbach 10).

Freitags (Standard und Latein)

19:30 — 21:00 Uhr, Tanzen mit Heidrun, Haferbach-Turnhalle Nie-
derkaufungen (Am Haferbach 10).

Wahrend der hessischen Schulferien finden freitags keine
Ubungsabende statt.

Freie Trainings finden nach Ricksprache statt.

Informationen zur Sparte:

Gerald Kaufmann, Tel., SMS, WhatsApp: 0160 96914732
tanzen-in-kaufungen@gmx.de

Verein im Web: www.svkaufungen07.de

Tanzsparte im Web: www.tanzen.svkaufungen07.de

Ski-Club Helsa

Einladung an alle Skifreunde des Skibezirkes 3

Liebe Skifreunde,

alle die sich gerne mal wieder bei Kaffee und Kuchen zu einer
geselligen Runde treffen mdchten, laden wir am Samstag, den
24.10.2026 um 15:00 Uhr zur TG GroBalmerode ein.

Wir treffen uns im Hermann-Sauter-Haus in der StraBe ,Obere
Scheidquelle 11“ in GroBalmerode.

Damit wir besser mit Essen und Getranken planen kénnen, bitten
wir um Rickmeldung mit wieviel Personen ihr uns besucht.

Bitte meldet euch bei Manfred Schréder per Mail unter vorstand @
skiclub-helsa.de oder telefonisch unter 0172 5630636.

Wir freuen uns auf zahlreiche Rickmeldungen und einen sché-
nen Nachmittag mit vielen netten Gespréachen.

Mit sportlichen GriiBen

Manfred Schréder & Bernhard Madler

Ski-Club Helsa & TG GroBalmerode

ViR Wickenrode

SV 07 Eschwege — VIR Wickenrode 9:0 (5:0)
Unsere Jungs waren von Anfang an nur aufs
Verteidigen fokussiert und formierten sich knapp
10 Meter vor dem eigenen Strafraum zu einem
Abwehrblock, trotzdem kreierte der tabellenfih-
rende Gastgeber (12 Spiele, 34 Punkte, 75:9
Tore) mit ansehnlichen Kombinationen viele Tor-
chancen und verwertete diese auch.

Vorschau:

Sonntag, d. 25.10.2026

ViR Wickenrode — SG Pfaffenb./Schemmerngr, Ansto3 15:00 Uhr
Sonntag, d. 01.11.2026

ViR Wickenrode — FC Hebenshausen Anstof3 14:30 Uhr
Sonntag, d. 08.11.2026

SG Ziegenhg./Ermschw. — VIR Wickenrode

AnstoR3 14:30 Uhr Gertenbach, Bahnhofstr.

) GrimmSteig Erlebnisregion

Einladung zum Martins-Marathon

Samstag, 7. November 2026 Sportliche Wanderungen iiber
13,27 und 43 km

Immer Anfang November, kurz vor oder nach dem Martinstag,
findet unser traditioneller Martins-Marathon statt!

Der Marathon-Klassiker 43 km

Nach dem Start an der Konigs-Alm gehen wir tber einen Ab-
schnitt des ,neuen GrimmSteigs“ Uber den Kunigundenblick,
dann Uber aussichtsreiche Wege utber Felder und Wiesen, am
Waldrand entlang, bis zum Soéhre-Dorf-Wellerode. Nach einer
Starkung geht es auf dem ,alten GrimmSteig“ hinauf in den
Stiftswald und nach einer Runde um die Windrader hinab nach
Helsa bis zum Verpflegungspunkt. Nun wartet der lange Anstieg
hinauf zum Zollstock auf uns. Der weitere Weg bis zum Ende an
der Konigs-Alm ist dann nur noch ein ,gemdiitliches Auslaufen®.
Es werden ab dem 1. Verpflegungspunkt zwei verschiedene Ge-
schwindigkeitsgruppen gebildet.

Streckenlange: ca. 43 km, Dauer: Tagestour, Start 07:00 Uhr,
Preis pro Person: 25,- €

Treffpunkt: 06:45 Uhr, Wanderparkplatz Niester Riesen (K6nigs-Alm)
Endpunkt: Wanderparkplatz Niester Riesen (Kénigs-Alm)
Leistungen: Gefluihrte Tour, Getranke/Obst/Verpflegung an 2 Ver-
pflegungsstanden auf der Strecke

Sportliche Wanderung: ca. 27 km

Mit Bus-Transfer zum Einstieg am Sportplatz Wellerode (1. Ver-
pflegungspunkt der Marathon-Strecke). Die weitere Strecke ist
identisch mit dem 2. Teil der Marathon-Strecke. Es werden ab
dem 1. Verpflegungspunkt 2 verschiedene Geschwindigkeits-
gruppen gebildet.

Streckenlange: ca. 27 km, Dauer: Tagestour, Start 10:00 Uhr,
Preis pro Person: 25,- €

Treffpunkt: 09:45 Uhr, Wanderparkplatz Niester Riesen (Kénigs-Alm)
Endpunkt: Wanderparkplatz Niester Riesen (Kénigs-Alm)
Leistungen: Gefuhrte Tour, Getranke/Obst/Verpflegung an 2 Ver-
pflegungsstanden auf der Strecke und Bus-Transfer
Einsteiger-Wanderung: ca. 13 km

Start am Parkplatz der Konigs-Alm mit einer kleinen Wanderung
zur Tram-Haltestelle Oberkaufungen. Fahrt mit der Tram nach
Helsa. Die weitere Strecke ist identisch mit dem 3. Teil der Mara-
thon-Strecke.

Streckenlange: ca. 13 km, Dauer: Halbtagestour, Start 12:30 Uhr,
Preis pro Person: 20,- €

Treffpunkt: 12:15 Uhr, Wanderparkplatz Niester Riesen (Kénigs-Alm)
Endpunkt: Wanderparkplatz Niester Riesen (Kénigs-Alm)
Leistungen: Gefluihrte Tour, Getranke/Obst/Verpflegung an 1 Ver-
pflegungsstand auf der Strecke und Fahrt Straba

Anmeldung erforderlich unter

Carsten Noll, buchung @ grimmsteig-tage.de oder 056 05/92 52 18
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Selbsthilfegruppe Herkules Region Kassel

Die Selbsthilfegruppe Herkules Region Kassel fur Sehbehinderte
und Blinde startet wieder durch. Die Gruppe Wolfhagen trifft sich
regelmaBig jeden 1. Mittwoch im Monat in der Zeit von 14.30 -
17.30 Uhr in der Altstadt von Wolfhagen.

Aufgrund der Organisation des Veranstaltungsortes geht es leider
nicht ohnne Anmeldung. Anmeldedaten siehe unten.

Die Gruppe Kassel trifft sich regelméaBig jeden 2. Samstag im
Monat in der Zeit von 13.00 - 16.30 Uhr.

Wir bitten um Anmeldung zu den Treffen. Anmeldedaten siehe
unten.

Wir sind eine offene Gruppe, an der jeder teilnehmen kann, aber
leider haben wir keine Glaskugel um zu sehen wie sich die Zukunft
gestaltet. Wir freuen uns auf jeden Teilnehmer der zu uns kommt.
Die Treffen stehen unter dem Motto: ,Information und Beratung
mit Kompetenz und Augenmaf3*“

Kontaktdaten zur Anmeldung:

Telefon: 05692/9974055

E-Mail: anmeldung.gruppe @ shghrk-mhocek.org

Den genauen Veranstaltungsort erfahren Sie bei der Anmeldung.

Wir freuen uns auf Sie,
Ihr SHGHRK-Team

DLERILS Niestetal e V.

&

24 STUNDEN
SCHWIMMEN

>

DLRO
NIESTETAL BV

24 STUNDEN
SCHWIMMEN

START 24.10.26 10 UHR
ENDE 25.10.26 10 UHR

WICHTELBRUNNENBAD MIESTETAL
DU SUCHST EINE NEUE HERAUSFORDERUNG?

JEDER TEILNEHMER HAT DIE MOGLICHKEIT INNERHALB VOM 24
STUNDEMN EIME MOGLICHST LANGE STRECKE ZU SCHWIMMEN
UMD SEINE SCHWIMMZEITEN UND PAUSEM INDIVIDUELL ZU
GESTALTEN. GEWERTET WERDEN NUR VOLLENDETE 50 METER (2
BAHNEN). SIEGER IST, WER EBIS SONNTAG UM 10 UHR DIE
LANGSTE STRECKE ZURUCKGELEGT HAT.

MELDE DICH ODER DEIN GANZES TEAM AN!
STARTGEBUHR ERWACHSENE 10€ UND KINDER B€.

FUR WEITERE INFOS SCANNE DEN QR CODE,

HIEETETAL.DLRG D

DL Niestetal e V.
&

24 STUNDEN
SCHWIMMERN

2

oLRG
MILETETAL BV

24 STUNDEN
SCHWIMMEN

FAQ - 24H SCHWIMMEN

1. MUSS ICH 24 STUNDEN DA SEINT

KEIN. IHR HABT WON SAMSTAG AB 10,00 UHR 815 SONNTAG 10:00 UHR ZEIT,
METER ZU SAMMELM., KIEMAND MUSS 24 STUNDEN DA SEIN BIW.
SCHWIMMEN. 1HR KONNT MEHRFACH INS SCHWIMMBAD KOMMEN

2. MUSS IGH AM SAMSTAG UM 10:00 UHRE ZUM START DA SEINT

MEIN. ES IST MICHT NOTWENDIG, ZUM STARTSCHUSS" DA FUEEIN

3, KAMM ICH EINE SCHWIMMBRILLE MUTZEN?

JA HUR SCHWIMMMILFEN WIE POOLHUDELN, BRETTER UND PULLBUOYS SIKD
MICHT ERLAUAT, ALMCH FLOSSEN SIND NICHT GESTATTET.

4. WIR SIND ALS GAUPPE GEMELDET. MUSS DIE GRUPPE 24 STUNDEN DA
BEINT

KEIN, AUCH EINE GRUPPE MUSS NICHT [ME 24 STUNDEN

ABDECKEN, UND DIE GRUPPENMITGLIEDER DURFEN

GLEICHZEITIC SCHWIMMEN.

5. MUSS ICH ANGEMELDET SEIN?

GRUNESATILICH NICHT, [HR KONNT AUCH SPONTAN

VORHE-KOMMEN UND ELCH VOR ORT ANMELDEN. EINE

ANMELOUNG DBER UNSERE HOMEPAGE IST AUS

OROANISATORISCHEM UND ZEITLICHEN GRUNDEMN VON

VORTEIL

MICSTETAL DLAG. O
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24 STUNDEN
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6, BIS WANN MUSS ICH SPATESTENS ANGEMELDET SEINT

Al SONNTAG 8IS 0500 UHR MUSST iHR BRCH ANGEMELDET HABEWN EINE SPATERE
ARMELDUNG 15T ALS CRGAMISATORISCHEN GRUNDEN NICHT MEHR MOGLICH

7. WIE VEEL MUSS ICH MINDESTEMS SCHWIMMENT

ES MUSSEN MINDESTENS 100 M GESCHWOMMEN WERDEN KONMEN.

B EANY ICH AUCEH NUR ZUSCHAUENT

A ALS BESUCHER 18 HAD 20 SEIM 5T MOGLINGH AUCH EINC SPONTANL ANMELFNG
FUR DAS 28-STUMDEN-SCHWIMMEN 1ST JEDERDEIT WD ICH

5. WAS ST, WENM ICH MICHT ZUR SIEGEREHAUNG DA SEIN KANMT

ME UREUMGESN KONNEN 1N DEM IWE! FOLOEWOCHER (6 SEHWIMMBAD AN DER KASEE
ABGEHOLY WERDEN,

10. WIE GROSS DURFEM ME GRUPPEN SEINT

AB MINDESTENS T PERSONEN GILT MAN ALS GRUPPE UMD ES GIET REINE MAXIMALE
GRUPPENGROSSE [df MITGLIEDER DER GRUPPE KOMWEW ZuUR GLEMMEW ZET
SCHWIMMEN ODER SIGH AUCH SUFTEILEN IN 74 BTUNDEN
11, WELCHE VORAUSSE TIUNGEN MOSSEN DIE TEILNEHMER
ERFULLENT

JEDER HANN MITSCHWIMMEN, FUR KINDER UNTER

18 JAHREN GILT DIE VORAUSSETIUNG, DASS 53E

DAt DEUTSCRE SCHWIMMARIDICHER BRAMNIE HADEN

12. WANN FIMDET D4E SIEGEREHRUNG STATT?

OE SICGERENRUNG FIMDET AL 2510 2006 LM 17 UHE

WIHT DER WIEHTELERUMNEBAD NIESTETAL STATT

WIESTE TAL DLRG DE

24 Stunden Schwimmen
Save the date

24 STUNDEN
SCHWIMMEN

a°
Wir veranstalten unser zweites S
24 Stunden Schwimmen!

Vom 24.10.26 10 Uhr

bis 25.10.26 10 Uhr

Fiir weitere Infos und direkt zur
Anmeldung scanne den
OR Code.

ELFILS Misstesl e WV

- Anzeigen -

%

RO ERMCE UNSERE LEISTUNGEN

Reinh0|d El Rohrreinigung
GmbH WC - Kiiche - Keller - Bad

Kanal-TV-Untersuchung

Freie Rohre.
Klare Lésungen.

® 24 h Service

Ohne Aufgraben

a9
Kanalsanierun
HiH ¢

Riickstausicherung

Ihr Ansprechpartner fiir Ihre Region

JETZT ANRUFEN
Herr Schlosser ‘

% 0151 74330809

Handwerker sucht Arbeit: ‘

g Ich kann Schimmel sanieren, feuchte Wande
/ von innen abdichten (Spezialaufbau), 3N =
? tapezieren, streichen, Trockenbau, 3% 3

Spachtelarbeiten, verlege FuBbdden, Teppiche,
Vinyl, Laminat, PVC Bodenbeschichtung
und Versiegelung. Gartenarbeiten,
Haushaltsauflosungen und Entrimpelungen

Kostenfreies Angebot! & 0151 /19131096

MURARO

Fenster + Bauelemente GmbH

3 befggbg;‘i;jg Ew#E Untere Dorfstr. 6

gp Ihrer persdnlichen Anzeigen! B ; s 34355 Staufenberg

: IE% Telefon 05543 3144

é L!NUlSDW TI'UCH Reparaturen — Rollladen — Haustiiren - u.v.m.

Wichtige Information
fur unsere Leser und Interessenten.

Sie erreichen den Verlag

Mo. - Do.: 8.00 bis 16.30 Uhr und Fr.: 8.00 bis 15.30 Uhr
Tel. 05622/8006-0.

Ihre Ansprechpartner fiir Klein- und Familienanzeigen:
zentrale @ wittich-fritzlar.de

Redaktionsschluss beim Verlag
Mo., 09.00 Uhr - bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag friiher

Redaktionelle Beitrage
reichen Sie bitte Gber cmsweb.wittich.de ein

Redaktionelle Anfragen
Uber redaktion @ wittich-fritzlar.de

lhre Ansprechpartnerin fiir
Geschiftsanzeigen und Prospektwerbung
Conny Salzmann

Verkaufsinnendienst

Tel. 05622/8006-44
c.salzmann @ wittich-fritzlar.de

Anzeigen-Annahmeschluss
Mo., 13.00 Uhr - bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag friher

Alle Informationen zu lhrem
,Mitteilungsblatt Helsa“ unter
epaper.wittich.de/1344
oder iliber den QR-Code

iili] LINUS WITTICH Medien KG

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

MEDIEN
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